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BTV Elderveld 50 JAAR! | 1975 - 2025

De Biologische Tuinbouw Vereniging Elderveld bestaat 50 jaar!
Een gouden jubileum en daar willen we graag op een feestelijke

manier aandacht aan besteden.

Jubileumcommissie

Er is een jubileumcommissie opgericht, die sinds de zomer van 2024
actief is. Tijdens de nieuwjaarsreceptie hebt u het prachtige doek gezien
dat door Louise is gemaakt, hebt u gezien dat er een speciaal logo is
ontworpen door Pim. Het logo staat ook op de nieuwe vlaggen.

Als het goed is ziet u ook bloembollen opkomen verspreid door het
hele park. Er staat ‘BTV 50’ in het gras voor het bijenhotel, geschreven
in krokussen. Verder nog meer krokussen, narcisjes, camassia’s en later
wilde boshyacinten. Samen met wijkbewoners zijn er 4.500 biologische
verwilderingsbollen gepoot
op 2 november 2024. Wat
mij betreft is dit voor herha-
ling vatbaar; het park wordt
er mooier door en de bio-
diversiteit neemt toe. Naast
de Biologica krijgt u dit jaar
als cadeautje vier speciale
jubileumuitgaven met een
bewaarmap. Dit is het eerste
nummer, lente.

De BTV

Er wordt al 50 jaar op deze bijzondere plek getuinierd en de vereniging
groeit en bloeit. Mede dankzij de inzet van alle betrokken vrijwilligers.
Velen gingen ons voor in die 50 jaar. Dat deze vereniging een eigen ge-
bouw heeft, De Schuur, is uniek. Over de geschiedenis van De Schuur
leest u meer in dit nummer.

Wat betekent je tuin voor jou?

Wat de tuin voor iedereen betekent vind ik zelf een mooi onderwerp.
Tuinieren is zoveel meer dan zaaien en oogsten. Ik kreeg mijn tuin in
februari 2005, inmiddels 20 jaar geleden. Ik heb er nooit spijt van ge-
had, ondanks het harde werken, de slakken, te veel regen of te weinig
regen, kas kapotgewaaid... Als je de grond bewerkt en er zit ineens een
roodborstje op je schep. Het gevoel van rust. De geur van aardbeien
waar de zon op heeft gestaan... De kikkers en padden die ik tegenkom,
de vlinders, de bijen. En dan natuurlijk de verse groenten, het fruit, de
prachtige bloemen. We zijn benieuwd hoe anderen dat ervaren en u
zult mogelijk benaderd worden om daarop bevraagd te worden.

Inhoud blad

We hebben geprobeerd er een gevarieerd, inspirerend, kleurrijk en
informatief blad van te maken. Wat kunt u verwachten? Interviews met
leden, seizoensgebonden recepten, mooie foto’s, geschiedenis van de
vereniging, informatie over biologisch tuinieren, boeken-, app- en web-
sitetips. Namens de jubileumcommissie en de redactie van dit blad,

INEKE SHAW



WAT BETEKENT DE TUIN VOOR JOU

Verhaal over Willem Schimmel

Pauzes tussen het werk door waren erg belangrijk. Als Willem toe was aan pauze, dan riep
hij heel hard ‘PAUZE. Ik geloof echt dat hij daarmee alle uithoeken van het tuincomplex
wist te bereiken. Een groepje tuiniers kwam uit verschillende hoeken, stapte over hekjes,

allemaal richting de vaste pauzeplek bij Asef die al klaar stond met de thee. We praatten

natuurlijk vooral over de tuin en over het weer, slakkenellende, het wel en wee op de tuin.

illem wilde zo lang mogelijk met de fiets naar de tuin:

“Ik moet in beweging blijven” zei hij dan. Rustig kwam hij

‘s morgens aangefietst, zijn fietsbel herkende je uit duizenden.

Willem belde namelijk altijd als hij naderde. Dan dacht ik
altijd: Ha leuk, Willem is er.
In september 2016 kreeg Willem longontsteking. Bijna 2 weken kon hij niet naar
de tuin, een kleine ramp voor Willem. Maar toen was het eindelijk weer zover:
Tegen al zijn principes in (hij wilde altijd per se met de fiets komen) liet hij zich
er door mij in de auto heenrijden. Toen ik de straat in reed, stond Willem al in
de startblokken en kwam met een paar tassen groenafval (voor de compost-
hoop) de voordeur uit. We reden op de Drielsedijk en waren er bijna. Ik hoor het
Willem nog zeggen: “lk voel me weer helemaal rustig worden.” Om maar aan te
geven hoe belangrijk de tuin voor Willem was.

Aan het eind van die week (september 2016) zijn we weer met de Panda naar de
tuin gegaan. We konden toen niet weten dat dit de laatste keer zou zijn.

Het ging steeds slechter met Willem, op het laatst stond er een bed in de woon-
kamer. Toen het einde naderde, belde zijn vrouw Corry me. Of ik nog een laatste
keer langs wilde komen. Willem was er slecht aan toe en kon eigenlijk niet meer
praten. Toen vertelde ik maar waar ik op de tuin allemaal mee bezig was. O.a.
met het uitpoten van de rode bieten. Willem zei met moeite tegen me: ‘niet te
koud en niet te nat.” En dat waren zijn laatste woorden tegen mij.

“Niet te koud en niet te nat.”

Het ontroert me nog steeds als ik eraan denk. En aan de mooie tijd die we sa-
men op de tuin beleefd hebben. Willem met de kennis, ik met de energie en zo
vulden we elkaar aan en trokken een jaar als tuinburen heel intensief met elkaar
op. We waren per week zeker wel 30 uur op de tuin. Zijn overlijden liet en laat
een grote leegte achter. Nog steeds. Asef en ik hebben het nog regelmatig over
Willem.

Na zijn overlijden heb ik de tuin van Willem overgenomen. Ineens had ik een
kasje en kon voor het eerst tomaten telen. Sindsdien zijn die in mijn tuin favoriet.
Ik kan echt genieten van het dieven, toppen en aanbinden. Elk jaar win ik zaad
en zo houd ik de soort in stand die Willem jaar in jaar uit kweekte. Hij noemde
ze de Hongaarse tomaten, wat een weelde! En zo geniet ik van mijn tuin, maar
vooral ook van mijn tuinvrienden. In het dagelijks leven was ik ze misschien nooit
tegengekomen. We zijn zo verschillend, maar we vinden elkaar — letterlijk en
figuurlijk — op de tuin. &2

INGRID DE VOS
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GESCHIEDENIS-DEEL 1

Boer in hart en nieren:
Evert Scheperboer

Evert Scheperboer was de laatste actieve boer op de Steenen Camer. We zijn in gesprek
met Gert Scheperboer. Gert is de zoon van Evert en tegenwoordig actief bij de Historische
Kring Elden. Gert weet veel te vertellen over vroeger en beschikt daarnaast over een

groot digitaal beeldarchief. Veel foto’s en zelfs bewegend beeld. Prachtig om te zien.

erst even wat historie over
de Steenen Camer en de
directe omgeving. De
Steenen Camer ligt in
landelijk gebied ten zuiden van de
Rijndijk ter hoogte van Meinerswijk.
De oude landweg die leidde naar de
boerderij heette toen al het Hannes-
straatje. Destijds was het een half-
verharde weg die doorliep tot aan de
Elderhofseweg. Verstevigd met
allerlei puin en andere materialen om
de weg beter begaanbaar te
maken. De Steenen Camer was
omgeven door boerenland, veelal
grasland voor de koeien en wat ak-
kerbouw. Boer Evert Scheperboer had
een gemengd bedrijf zoals dat toen
heette. Akkerbouw en vee met 0.a.:
35 melkkoeien, jongvee (pinken),
varkens en kippen. Evert Scheperboer
(geboren 30-01-1929) wilde alleen
zwart-witte koeien, omdat hij dat
mooi vond. Net zoals de kippen, dat

waren witte leghorns. Wit dus, ook
omdat hij dat mooi vond. Kijkend
naar de oude foto’s zie je de koeien
(allemaal zwart-wit), toen nog met
horens. Zoals koeien er eigenlijk uit
horen te zien (vind ik). De koeien
stonden in de linkerschuur, waar wij
tegenwoordig ons domicilie hebben.
De middelste schuur werd gebruikt
voor jongvee en trekpaarden. De
varkens werden gehouden in de
rechterschuur, thans de Scouting.

‘s Morgens werden de varkens (grote
fokzeugen) losgelaten uit de stal en
die liepen dan om de boerderij heen
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en gingen lekker liggen wroeten in de
hoogstamboomgaard voor de boer-
derij. Waar nu ongeveer het water en
de Postmeesterwei is.

De weilanden om de boerderij had-
den allemaal een eigen naam. Waar
nu de Enkhuizenstraat/Alkmaarsingel
zich bevinden, was vroeger de ‘Koe-
wei’. Tegenover de boerderij - waar
nu Postmeesterwei/Koewei is - was
vroeger de Van Gentswei (ten westen
van het Hannesstraatje). Oude namen
die nog steeds terugkomen in het
huidige stratenplan. lets wat je verder
in Arnhem-Zuid eigenlijk niet ziet.

Tuindersgebied ‘De Pas’

Het gebied was voor de oorlog een
landelijk gebied met een agrarische
invulling. Westelijk van het Hannes-
straatje had Geert Bouwman onder
andere een boomgaard met hoog-
stamfruit (o0.a. Goudreinetten, Golden
Delicious). Daar is tegenwoordig ook



weer een hoogstamboomgaard,
maar dan gerund door vrijwilligers.
Geert Bouwman had op Elderhof nog
meer stukken land met fruit.

In de richting van de Kolk - bij het
huis van de familie Schouten -

waren vooral tuinderijen gelegen van
o.a. Ko Buurman en zijn broer Gerrit
Buurman. Het grote ‘witte huus’ van
Ko en Gerrit Buurman is verdwenen.
Het stond ongeveer op de plek

van het huidige fietspad naast de
Batavierenweg. Beide broers Buur-
man hebben zich later van het leven
beroofd nadat zij van hun land af
moesten. Tragisch maar zeer be-
grijpelijk. Daarnaast was er nog een
woning van de familie van Kesteren,
die een transport bedrijfje had. Die
woning is later afgebroken.

Een andere fruittuinder op ‘de Pas’
was Wim Meijerink. Wim is - met nog
iemand anders - recordhouder van

de Elfstedentocht. Hij heeft hem acht
keer gereden, de eerste in 1929.

Gert zijn overgrootvader was
‘waardsman’. Hij beheerde de
stadswaarden namens de gemeente
Arnhem, waar nu Malburgen ligt.
Hijzelf had ook een kleine boerderij,
ten oosten van de zuidelijke oprit van
de John Frostbrug. De opa van Gert
trouwde later met Maria Hengeveld.
Zij zijn toen in 1924 als pachters
begonnen. Overgrootvader en
echtgenote kwamen ook mee naar
de Steenen Camer waar vader Evert
in 1929 werd geboren. Gert had drie
zussen, hij was de oudste. Geboren
op 23 december 1953. Precies op
de verjaardag van zijn opa. Gert zijn
kleinzoon Moos is ook weer precies
op 23 december 2020 geboren.
Mooi dat zoiets een generatie over-
slaat (‘toeval is logisch’).

Gert zelf was niet echt de man om
het bedrijf van zijn vader op te
volgen. “Je bent een ‘echte boer’ of
niet”, zegt Gert zelf. En zijn vader
was er wel zo een. Als kind daarente-
gen heeft hij wel altijd meegewerkt
als er aangepakt moest worden,
bijvoorbeeld bij het hooien. Hoe
meer handen hoe beter. Gert zijn opa
stond op z'n tachtigste nog bovenop
de hooiwagen.

Als kind heeft Gert vaak bieten ‘ge-
eent’. Dan moest hij op zijn knieén
door de bieten heen. En per meter
drie bieten laten staan. De andere
bieten moesten er dan tussenuit. Als
hij een rij gedaan had kreeg je een

Het Hannestraatje met rechts de fruitboomgaard van Bouwman.

dubbeltje. Een lange rij was
vanaf de boerderij onge-
veer tot aan de dijk...

Om zich te beschermen deed
hij dan jutezakken om zijn knieén, zo
ging dat destijds. Jongens uit Elden
kwamen meewerken om wat bij te
verdienen, zoals bieten ‘eenen’ of pie-
pers rapen. Ze hadden ook een aantal
knechten in dienst. Als je de beelden
ziet, vooral op film, zie je een blije
boer die tevreden is met zijn dieren en
zijn land en zijn werk.

Het doek valt voor de
Steenen Camer

Rond 1966 kwam Elden bij de ge-
meente Arnhem. Daarvoor behoorde
het tot de gemeente Elst. En toen de
onteigeningen tegen 1970 begon-
nen was het snel duidelijk dat ze weg
moesten. De boerderij, eigendom

van het Pensioenfonds Staatsmijnen,
is toen verkocht aan de gemeente
Arnhem. De gemeente trad keihard
op, het was puur zakelijk, geen enkele
menselijkheid: slikken of stikken om
het simpel te zeggen. Er was geen
enkele empathie. Evert heeft nog wel
even iets van het land kunnen gebrui-
ken, maar de familie moest snel weg
uit de boerderij. Daar kwam een amb-
tenaar van de gemeente Arnhem in te
wonen. De familie Scheperboer heeft
wel een schadeloosstelling ontvangen,
maar daar bleef dankzij de belasting-
dienst weer niet al te veel van over.
Ze zijn met mevrouw Buurman samen
gaan bouwen aan de

Rijksweg in Elden.
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Oorlogsschade aan de westelijke
schuur (Scouting).

Donkere tijden

In de oorlog heeft de Steenen
Camer niet al veel schade opge-
lopen. De schuur die nu door de
Scouting gebruikt wordt, had flinke
schade aan het dak. Verder was er
van alles leeggehaald, gesloopt door
de Duitsers. Het Elderveld is vanaf
1944 (Slag om Arnhem) frontgebied
geweest en de Duitsers hadden al
het hout nodig om de loopgraven te
versterken. Zelfs de grote schuur-
deuren waren eruit gehaald en de
houten veldschuur was helemaal ge-
sloopt. Rondom de Steenen Camer
lagen toen allemaal loopgraven en
stellingen. Naarmate je dichter bij
de spoorlijn kwam werd de schade

Evert Scheperboer in 1949.

steeds heftiger. De spoordijk was
destijds frontlinie met de Duitsers
ten oosten en de geallieerden ten
westen ervan. Naast de spoorbrug
hebben de Duitsers op 2 december
1945 de dijk opgeblazen en kwam
een groot deel van de Betuwe onder
water te staan. De zogenaamde
operatie ‘Ooievaar’. De Steenen
Camer ligt wat hoger en had er
daardoor iets minder last van.
Achter de boerderij lag daardoor
een binnenvaartschip, meegezogen
door het gat in de dijk.

Vrijheid, blijheid
Terugkijkend ziet Gert een fijne tijd.
De problemen van de grote men-
sen gingen nog een beetje langs
hem heen destijds. Het was vooral
voetballen en uitgaan. Gert is later
biologie gaan studeren en uiteinde-
lijk omgeschoold als IT-er en bij de
VAD in Apeldoorn gaan werken. Met
van die grote kasten van computers,
oude systemen van IBM.

Het leven op de boerderij was voor
hen als jongeren fijn: ‘vrijheid,
blijheid’ zoals Gert
het zelf omschrijft.
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Zijn zussen hadden ook geen trek in
het boerenbedrijf. Het besef van het
liiden van zijn ouders en met name
zijn vader door de noodgedwongen
onteigening kwam eigenlijk pas later.
Zijn vader heeft uiteindelijk nog een
hele tijd gewerkt bij Barenbrug. Hij
was daar beheerder van de proefvel-
den. Als er dan kunstmest gestrooid
moest worden gebeurde dat met de
hand. Het gras moest immers in goe-
de conditie blijven zonder sporen van
zwaar materieel. Evert Scheperboer
was dan de man die met de hand
dat uitstrooien deed. Hij deed dat op
een geheel eigen wijze: hij liep heen
en strooide dan met de linkerhand.
Aan het einde van dat specifieke veld
draaide hij dan om en strooide met
de rechterhand. Een soort u-vorm.
Daardoor kreeg je een egale verde-
ling van de meststoffen. Vakwerk wat
hij als boer perfect beheerste. Evert
heeft bij Barenbrug fijn gewerkt en is
daar goed opgevangen. Later, tijdens
oogstfeesten in Elden, heeft hij ook
nog meegeholpen. Evert Scheper-
boer was en bleef een boer in hart en
nieren. &%

i

PIM VIJFTIGSCHILD






DE BTV-WINKEL

Een interview met Bert van Zeist

Bert van Zeist is vanaf het begin betrokken geweest bij het opzetten van
de winkel. Bert doet alle bestellingen voor de winkel. Hij heeft het

assortiment zien groeien en de winkel steeds professioneler zien worden.

8

Hoe kwam je bij de BTV terecht en
wanneer?

n 2006 of 2007 via mevrouw Prins.
Zij had al een tuin en die werd haar te
groot, het werk werd haar te veel. lk
kwam helpen en nam uiteindelijk
de tuin over. Ik had al een moestuin maar
daar ging gebouwd worden dus ik moest
er weg. Met mijn vader had ik ook al veel
getuinierd.
Al snel werd ik door Ed van Dam, de toen-
malige voorzitter van de BTV, gevraagd of ik
wilde helpen met het verder opzetten van
de winkel. De winkel was er al; op vrijdag-
middag haalde Nico de Bruyn plantjes op
in Huissen die dan hier werden verkocht.
Ik ging zaden inkopen bij Garant. Mensen
kwamen niet zoveel binnen, er was nog
geen clubhuis. Alles ging via bestellijsten.
Ik werkte samen met Ed en Ben Reuvers.
Vanaf 2009 kwam ik in het bestuur van de
BTV, namens de winkel. Het was toen nog
een kale ruimte, met meststoffen en tonkin-
stokken. Toen kwamen Ria en Paul erbij. Ria
wilde graag inkopen bij de Bolster omdat
die biologisch waren en Paul heeft stellingen
en kasten voor de winkel gebouwd. Gaan-
deweg kwamen er steeds meer biologische
producten op de markt en die kwamen ook
in de winkel terecht zoals bio-aardappels en
uien. Nu ook tomatenrassen die resistent zijn
tegen fytoftora.

Hoe gaat de inkoop?

Ik bestel de producten en die worden hier
bezorgd of we moeten ze ophalen. Er
gebeurt dus veel achter de schermen. Elk
jaar vraag ik in oktober de nieuwe zaaigid-
sen op en lijsten van aardappels en uien. Ik
bekijk sites en zoek naar nieuwe producten.
Afhankelijk van de leverbaarheid komen de
bestelde producten dan in de winkel terecht.
Soms is bijvoorbeeld een aardappelsoort op.
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Welke veranderingen heb je
meegemaakt?

We zijn professioneler geworden. Er is een
veel groter assortiment en mensen komen
van andere verenigingen om hier hun plant-
jes te kopen. Ook de Groene Vos uit de stad.
Na corona zijn we met de bestellijsten blij-
ven werken en is er veel meer overzicht over
vraag en aanbod. De tunnelkassen hebben
geholpen om veel meer biologisch plant-
goed op voorraad te hebben. Er kunnen wel
meer vrijwilligers bij!

Wat vind je het leukste aan dit
werk?

De winkel is gezellig, het is een leuk team!
Je blijft leren; ik zie nieuwe producten en
hoor van andere tuinders ‘hoe ze het doen’.
Dat houdt mij ook scherp. Elke vrijwilliger
heeft een eigen stijl en brengt nieuwe din-
gen in. Als er een nieuw boek in de winkel
komt, wil ik het graag lezen. Ik wil mijn
kennis graag overdragen; ben ook iemand
aan het inwerken in de winkel.

Welke tips heb je voor tuinders?

Ga altijd met plezier aan het werk! Blijf altijd
proberen, praat met je buren. Behalve gezel-
lig is het ook heel leerzaam. Via het thee-
hoekje van Asef heb ik ook contact met de
allochtone tuinders, dat vind ik interessant.
Ik ben een radertje in de winkel. Alle winkel-
vrijwilligers samen zijn een leuk team dat er
wat van wil maken. &2

INEKE SHAW

Ga altijd met
plezier aan het
werk! Blijf altijd

proberen.



RECEPTEN

Voorjaarssoep é

De frisse blaadjes van de raapstelen zijn een voorbode van de lente. Evenals
spinazie is ze de eerste bladgroente die in het voorjaar geoogst kan worden.
Misschien is het daarom zo leuk om van beide groentes een soep te maken.

Vergeet vooral de jonge topjes van de brandnetels niet. Ze zijn erg gezond.

et wilde planten uit de tuin kun je heer-

lijke recepten maken. De bovenste 4 tot

6 blaadjes van de planten zijn prima te

plukken zonder geprikt te worden.
Draag voor de zekerheid handschoenen. Zo kun je ze
veilig verwerken tot sap en thee, of toevoegen aan
salades, taarten en in dit geval aan soep. Onze tuin hoeft
niet vol te staan met deze lange ‘Urtica’s’, maar koester
die enkeling, want ze zijn bijna overal goed voor.

Ingrediénten voor 4 personen

- Ongeveer % liter groentebouillon, gemaakt van
grof gesneden wortel, ui, prei, bleekselderij, tijm,
foelie en een laurierblaadje. Tip: maak hier meer
van en vries in kleine bakjes in.

- 2 eieren, ongeveer 4 minuten gekookt

- 2 bossen vers geplukte raapstelen

- 500 gram spinazieblaadjes 1 -

- 2 handies brandneteltoppen } 4

-1 ui

- 2 teentjes knoflook

- 2 eetlepels milde olijfolie

- peper en zout naar smaak

- eetlepels geitenroomkaas

- scheutje tamari (zoute sojasaus)

- paar reepjes gesneden rode paprika

- 4 plukjes alfalfakiemen

Bereiding

- Doe de olijfolie in de pan en fruit hierin de gesneden ui
en fijngehakte knoflook.

- Ontdoe de raapstelen van de wortels en snijd de bosjes
in grove stukken. Was ze goed om de mogelijk laatste
grond er goed uit te spoelen. Doe dit ook met de
spinazieblaadjes en de brandneteltoppen. Houd een paar
raapsteelblaadjes apart voor de garnering.

- Smoor de raapstelen, spinazie en brandnetel 5 minuten.

- Voeg de bouillon toe, breng het geheel aan de kook
en laat het ongeveer 3 minuten doorkoken. Haal de
pan van het vuur en pureer met een staafmixer of een
keukenmachine.

- Voeg peper en eventueel zout of een scheutje tamari toe.

- Serveer de soep in kommen met in elke kom een lepel
geitenroomkaas.

- Leg een plakje ei op de soep.

- Garneer met een paar reepjes rode paprika, een
raapsteelblaadje en een plukje alfalfakiemen.

- Strooi er als laatste geraspte citroenschil over.

Omdat de tuin ook soep lust, kun je gemakkelijk brand-
netels in een emmer water gooien en dat laten staan om
te rotten. Houd je adem in, deze ‘soep’ stinkt enorm, maar
de fruitbomen, bessenstruiken en andere planten zullen
ervan smullen. Luizen vluchten, het verbetert het bodem-
leven.

Voor diegenen die ik nog niet heb kunnen overtuigen

van de verborgen krachten van de brandnetel: bekijk het
dichtstbijzijnde bed met brandnetels eens goed. lk heb me
laten vertellen dat als er een schemerig licht boven hangt,
de schop uit de schuur gehaald kan worden, want dat is
een teken dat er een schat onder begraven ligt... &%

PETRA VIJFTIGSCHILD




JAARPLANNING BIOLOGISCH TUINIEREN

Ieder jaar weer %

Maak aan het begin van het jaar een teeltplan voor je tuin. Waar is de meeste zon?
Wat groeit er in de omgeving van je tuin? Wat komt waar? Teken de paden,
de fruitbomen en struiken, de vaste planten zoals rabarber, de kas, houten bak,

kist, compostplek, vijvertje. Daarna de plantvakken.

edenk ook wat jij en je gezin graag eten. Het heeft
weinig zin om spruitjes te verbouwen als niemand
ze lust. Houd er rekening mee dat sommige planten
elkaar positief of negatief beinvloeden.
In de natuur komen planten die van dezelfde omstandigheden
houden naast elkaar voor. Houd hier rekening mee. Elke tuin
heeft biodiversiteit nodig voor alle micro-organismen die er
leven en hoe meer verscheidenheid we kunnen creéren, hoe
beter. Een kale bodem is bijna steriel, zelfs onkruid is beter.
Zorg voor veel verschillende planten en zet ze niet allemaal bij
elkaar. Creéer zoveel mogelijk onduidelijkheid en verwarring
voor plaaginsecten.

Combinatieteelt

Combinatieteelt  Hoe het precies werkt is niet zo bekend; er is nog veel onder-
zoek nodig. Combinatieteelt kan leiden tot kleine verbeteringen
kan leiden  op je tuin, doordat je planten voor of na elkaar verbouwt die
elkaar versterken. Ze kunnen bijvoorbeeld de vruchtbaarheid
tot kleine  verbeteren zoals het planten van kool na vlinderbloemigen om-
dat die stikstof afgeven aan de grond. Daarnaast kunnen ziektes
verbeteringen en ongedierte worden bestreden door bepaalde planten naast
elkaar te laten groeien. Een goed voorbeeld is het combineren
op je tuin, doordat  van uien en wortels. De geur van de uien verjaagt de wortel-
vlieg. Hoge gewassen kunnen lagere beschutten; zet bijvoor-
je planten voor beeld spinazie en sla in de schaduw van erwten en bonen.

of naelkaar Bloemen

Ook veel bloemen zijn erg nuttig in je tuin, ze trekken allerlei
verbouwt insecten aan. Goudsbloemen en Afrikaantjes geven een sterke
geur af waar veel schadelijke insecten zoals aaltjes en witte
die elkaar vlieg niet van houden en van in de war raken. Oost-Indische
kers trekt luis aan waardoor die niet in je groenten gaan zitten.
versterken.  Muurbloemen onder appelbomen werkt positief. Dropplant
naast kool houdt koolwitjes weg. Hysop is een fantastische
bijenplant. Boerenwormkruid, knoflook en goudsbloemen zijn
goed onder frambozen. Salvia beschermt koolplanten tegen
veel ongedierte. Kamille, brandnetels en vooral de looksoorten
zijn zeer nuttige planten voor de moestuin. Lathyrus, Cosmos
en Phacelia voor het aantrekken van bijen en vlinders. Sproeien
met muntthee verdrijft mieren en coloradokevers. Komkom-
merkruid is een goede buur voor aardbeien. Zonnebloemen
geven steun aan bonen.
Door te experimenteren met combinaties ontdek je gaandeweg
wat goed werkt op jouw tuin.
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Wisselteelt

Wisselen (rotatie) van gewassen is
erg belangrijk om ziektes, ongedier-
te en uitputting van de grond te
voorkomen. Groenten zijn onder te
verdelen in verschillende groepen:
vlinderbloemigen (peulgewassen),
kruisbloemigen of brassica’s,
bladgewassen,

vruchtgewassen,

wortel- en knolgewassen en
aardappels.

AN Hh WN=

Volgens de wet mogen aardappels
maar eens in de vier jaar op dezelfde
plek worden verbouwd in verband
met fytoftora (aardappelziekte).

Belangrijk is om zoveel mogelijk
variatie aan te brengen, zowel in
kleuren, vormen en geuren van de
plant. Meer daarover in een volgend
nummer.

Zaaien

Het opkweken van planten uit zaden
is een leuke, goedkope en milieu-
vriendelijke manier om gezond eten
en mooie bloemen te produceren.
Altijd een wonder dat er uit zo'n
klein zaadje een plant groeit!

Gebruik zaai- of potgrond en zoveel
mogelijk organisch materiaal om in
te zaaien zoals zelfgemaakte bakjes
van oude kranten of closetrollen; die
verteren in je tuin. En recycle plastic
bakjes. Je kunt beginnen met zaaien
in huis, in de kas en in een koude
bak. Gebruik zaaibakjes met een
deksel en zet ze in de vensterbank
voor warmte en licht. Zaai zo dun
mogelijk zodat opkomende plantjes

ruimte krijgen. Grote zaden gaan
alleen of per twee in een pot. Niet al
te vroeg beginnen, dan worden de
plantjes lang en slap omdat ze nog
niet naar buiten kunnen.

In de tweede helft van februari
kunnen spinazie, tuinbonen, erwten,
sugarsnaps en veldsla al in de volle-
grond worden gezaaid.

Kijk vooral wat er op het pakje staat
en houd de buitentemperatuur in de
gaten. Als er onkruid opkomt weet
je dat planten kunnen groeien.
Zaaisels kan je afdekken om ze te-
gen de vorst te beschermen.

De zelfvoorzienende tuin, Hew Richards

Zaadleveranciers

Waar koop je biologisch zaad? De
BTV koopt biologische zaden in bij
de Bolster. Als tuinlid krijg je korting
als je meedoet met de collectieve
inkoop. In de BTV-winkel zijn zaden
van de Bolster het hele jaar te koop.
Dutch Garden Seeds, Vreeken’s
Zaden, Zaadhandel vd Wal, zijn
andere bedrijven waar je biologisch
zaad kunt kopen. Ook Garant heeft
steeds meer keus. Voor kleine hoe-
veelheden kun je terecht bij Zaden-
bientje.nl. Er zijn er vast veel meer.

Zaaigoed, Kim Leysen

Combineren in de natuurlijke moestuin,
Frank Anrijs

Combinatieteelt, Bob Flowerdew

Aan het eind van het jaar maak je De mooie moestuin, Julia Voskuil
de balans op. Wat is er goed gelukt?
Wat helemaal niet? Wat hebben we
met plezier geoogst? Nu kun je weer
gaan nadenken over het komende
jaar en je zaden bestellen. De cyclus
is rond.

Veel succes en plezier! &2

INEKE SHAW
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GESPREK MET TUINDERS VAN HET EERSTE UUR

Lichtjes op de andijvie

Joop en Jelly woonden op de Laar in de jaren 70. Hun dochter
Ingeborg hoorde via de autoradio dat er een moestuinvereniging
opgericht ging worden in Arnhem-Zuid. Ze belde haar vader met

de vraag: ‘Hé pap, is dat niks voor jou?’

oop was er bij vanaf de eerste afgifte van de tuinen. Er was nog helemaal
geen echte vereniging, geen bestuur, wel enthousiaste leden zoals o.a.
Piet Simonides en Ed Lucas. De eerste kennismaking was bij de Kandelaar
gelegen in de wijk Elderveld. We spreken nu over 1974. Het jaar daarop
is de volkstuinvereniging echt van de grond gekomen. Letterlijk. Joop vertelt
dat in het begin de grond vréselijk was. “Het was een ramp, je stond met je
poten letterlijk in de klei. Als het regende en de grond was nat dan was er geen
doorkomen aan. Als het daarentegen langer droog was kreeg je van die scheuren
waar je het water zo in kon gieten. En aan de andere kant van de wereld liep het
er dan weer uit. Pompen hadden we ook nog niet. Die kwamen pas later in de
jaren 80. In die beginjaren haalde ik water uit de singel. Zo zijn we begonnen
met aardappelen omdat die de grond los zouden maken.”

Zaten er weer lichtjes op de andijvie?

Joop en Jelly hebben altijd op dezelfde tuin gezeten. In het begin was die kleiner,
maar als er een buurman wegging, dan werd die grond opnieuw onderling ver-
deeld. Zo werd de tuin geleidelijk veel te groot.

“In het begin hebben we alles zelf gepoot. De bessenstruiken sloegen goed aan,
al snel kwam er veel productie. Bonen kwamen er ook al vlot, zowel stok als
stam. Later bloemen: zoals lavatera, chrysanten, juffertje in ‘t groen etc.

We hebben ook een pruimenboom gepoot met Eldense blauwe, naast de kas.
Die kas heeft Jan Weijers nog met me gebouwd. Gemaakt met behulp van een
renovatieproject in Immerloo waar er kozijnen over waren inclusief glas.

Die boom heeft nog lang gestaan en pas een paar jaar geleden hebben we hem
om moeten hakken omdat hij op was.

Wat betreft tijd was ik - in het begin - vaak lang bezig, bijna tot zonsondergang.
Jelly vroeg dan wel eens: “Zaten er weer lichtjes op de andijvie?”

Jelly: “Als ik nu nareken hoeveel potten jam we gemaakt hebben, oef...”

Op mijn vraag hoeveel dat er dan ongeveer waren antwoorden ze in koor:

“Een stuk of 60 minstens per jaar en dan nog de aardbeien...”

Bah bonen!

“We hebben veel van eigen tuin gegeten. Toen de bonen kwamen (en dat was
dan vaak een hele periode achter elkaar) zei onze zoon Harald altijd:

“Bah bonen!” Als we nu bonen hebben zeggen we nog steeds: “Bah bonen!”,
dat is zo’n uitspraak die is blijven hangen in ons gezin.”

In het begin wist je natuurlijk niet hoe alles moest, maar je had veel hulp en
advies van buren-tuinders. Henk Slijkhuis was altijd beschikbaar voor een advies.
Die man wist heel veel. Willem Schimmel was ook een goede raadsman.

We hebben nooit bestrijdingsmiddelen gebruikt. Dat mocht natuurlijk ook niet,
maar uiteindelijk zijn we wel aan de biologische slakkenkorrels gegaan. Helaas
moet ik zeggen. Dat wilde ik liever niet. Bij mij is iedereen welkom: muizen,
mollen, fazanten en ratten. Alhoewel die laatste natuurlijk niet echt fijn zijn.
Wij zijn te gast en de natuur moet zijn gang kunnen gaan.
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Wij zijn te gast en de
natuur moet zijn gang

kunnen gaan.



Een mooi verhaal was toen Henk zijn trouwring kwijt raakte. Hij legde
hem altijd ergens neer als hij ging spitten. Op een gegeven moment

kon hij hem niet meer terugvinden. Ik weet niet of hij dat thuis heeft

verteld. Een aantal jaren later riep hij ineens: “Joop, ik heb hem”.

De ring was weer boven water gekomen na het spitten. Mooi toch...”

De tuinbouwvereniging is mij goud waard

“Stapsgewijs raakten wij meer bedreven in het biologisch tuinieren.

Als kind en als jongere was ik altijd al geboeid door het boerenleven.
Van mijn vaders kant was er een boerderij in Elst waar ik vaak heen ging.
En van Jelly’s kant was er ook een boerderij in Westervoort. Zo waren wij
van huis uit vertrouwd met het boeren landleven.

In het begin was de tuinbouwvereniging geen echte club. Het was hard
werken, wel veel spitten, zwoegen in de klei. Verder was er gewoon
geen tijd. Van huis uit kom ik uit een rijk verenigingsleven o.a. via de
gereformeerde kerk. Als jonge jongen heb ik daar het verenigingsleven
geleerd. Nu zoveel jaren later, is de tuinbouwvereniging daarvoor in

de plaats gekomen. De Biologische Tuinbouw Vereniging is mij goud
waard. Je moet wel proberen met elkaar in gesprek te blijven, zowel met
het bestuur als onderling. Dat is erg belangrijk. Je hoeft het niet altijd
met elkaar eens te zijn. Maar wel eerlijk en oprecht zijn tegen elkaar.
‘leder kust zijn meisje op zijn manier’ is een mooie uitspraak die daar
goed bij past,” aldus Joop.

“lets waar ik me nog altijd over verwonder is dat er uit één boontje zo'n
prachtige plant komt, waar je zoveel vanaf kan halen. Magisch toch?” &2

PIM VIJFTIGSCHILD

Tips

Een tip die ik door zou willen
geven is: zaai mondjesmaat.

Dus niet een heel zakje in één
keer. Maar verspreidt dat in de
tijd. Dan heb je ook veel langer
oogst. Een andere tip is een ras
rode bes: de ‘Jonkheer van Tets’
(Ribes rubrum) een goed ras
met mooie grote bessen aan een
takje. Hoge opbrengst en lekker.

Het was hard werken,
veel spitten, zwoegen

in de klei.

A
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GESPREK MET NIEUWE TUINDERS

BramentuinlIris!

Iris van Eck en Bram Lammers zijn de tuinders van tuin 1a. Deze tuin was lang
verwaarloosd en overgroeid met bramen en onkruid. Bram en Iris hebben deze tuin

helemaal op de schop gehad en ingericht in de vorm van een ‘bloemhoofd.

ris is geboren in Den Ilp (Noord Holland) en Bram komt uit het bui-
tengebied rond Lochem. Hun ouders en grootouders hadden een link
met het agrarische en zij hebben dat ongemerkt ook weer opgepakt. Boekentips
Beiden hebben ze hun studie gedaan op Larenstein in Velp: Bos en
Natuurbeheer. Iris met als specialisatie Ecohydrologie, waarin zij nu werk-
zaam is. Bram heeft als specialisatie Rentmeesterij. Toen zij zich aanmeldden

bij de BTV in februari 2024 hebben ze een overzicht ontvangen met de ECOLOGISCH
rotatiecyclus van een aantal groentesoorten. Die hebben ze gebruikt om hun RIS
eigen tuin in te richten. Op een A4 hadden zij een en ander uitgetekend en i ' .
dat uiteindelijk overgezet naar hun tuin. Zij hadden een paaltje geprikt met ﬁ'-‘(li ol
een lang touw en daarmee vakken uitgezet. ’f‘
Bram had een mal gemaakt voor de paden en die paden begrensd met

stukken eikenhout. Op mijn opmerking dat dat toch zonde is van eikenhout
antwoordde Bram: “Het was een zieke boom op het erf van mijn vader.
De boom lag al heel lang te rotten en we hebben de incourante stukken

gebruikt voor de zijkanten van de vakken. De kopse kanten van de vakken Ecologisch Tuinieren (wat ouder)
hebben we met wilgentenen afgewerkt en daarmee een mooie strakke Greet Tijskens, Geert Gommers,
structuur gebouwd. De paden hebben we uitgediept en dat op de bedden Lieven David | Velt

gedaan. Daar nog allerlei blad- en plantenresten aan toegevoegd, zodat we

een mooie mulchlaag kregen”. Iris vult aan: “We lopen alleen op de paadjes Ini’s moestuin

en niet op de bedden. Die blijven daardoor mooi los en zijn makkelijk te Ineke Wemmink

Het bloemhoofd-principe in de praktijk.
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bewerken. De grond blijft relatief droger (klei met mulch droogt nooit echt uit)
en we hebben dit afgelopen jaar weinig last gehad met slakken. Wat we wel
gebruikt hebben is Escargot van de BTV (Welkoop). Dat is ijzerfosfaat en als een
slak dat eet is zijn hongergevoel weg. Hij kruipt dan terug in zijn holletje, wacht
tot ie weer honger krijgt en droogt dan verder uit. We hebben ons wel aan de
dosering gehouden en niet teveel gebruikt. l)zerfosfaat komt ook in de natuur
voor en kan niet al te veel kwaad, mits goed gebruikt!”

Net begonnen

Voor zijn gevoel is Bram pas net begonnen met de tuin. “We moesten eerst
wachten op het bestuur voordat we konden beginnen met het ontginnen van
de boel. Alles hebben we op de schop gehad: haagwindewortels, slakkeneitjes,
enorme bramenwortels, soms wel een meter diep. Misschien dat we daarom dit
jaar ook weinig last hadden van slakken,” aldus Iris en Bram. Houtsnippers op
de paadjes werken ook prima tegen slakken, vinden de slakken vervelend om
overheen te gaan, kost ze teveel moeite. Iris vertelt: “We hadden alleen een klein
slakje op een pompoen en die heeft toen de stengel doorgeknaagd. Dat was
gevoelsmatig eigenlijk de grootste schade dit jaar”.

Voedselbos in het klein

Iris en Bram eten door het jaar ongeveer 70 a 80% groente van eigen tuin.

Op mijn vraag hoe zij dat realiseren antwoorden ze dat ze werken volgens het
systeem van ‘schijnbare chaos’. Ze wisselen hoog met laag af en doen zoveel
mogelijk gewassen op een zo klein mogelijk oppervlak. Wortels naast bladgroen
etc. En kijken daarbij ook naar de kleurnuances. Dat alles zorgt voor een afwisse-
lend tuinbeeld. Een soort voedselbos in het klein.

Dat er onenigheid binnen de vereniging is over hoe je schijnbare chaos definieert
bleek in 2024 op de jaarvergadering. Een discussie die ze later mee wilden voe-
ren, maar dat lukte niet omdat ze mailing hadden gemist. Wordt dus nog ver-
volgd. Bram en Iris: “Er lijken binnen de BTV een paar stromingen te bestaan.

De traditionele tuinders met alles strak op een rijtje, schoffelen, spitten etc.:

“We hebben het altijd zo gedaan”. Dan zijn er een aantal die een biologische
(dynamische) weg zijn ingeslagen en een grootste groep daar ergens tussenin.
En er zijn mensen die nergens weet van hebben en alles laten
staan, tot ergernis van de buren. Want het is groen dus het
zal wel goed zijn. Daar gaat het dan uiteindelijk mis. Veel
mensen willen geen discussie, het boeit ze niet. Dan is het
wel lastig om daar mee in contact te komen”.

Community

De tuin is op zichzelf  “Het hoort een beetje bij een vereniging om iets samen te doen, elkaar te vin-
den. Als je de community niet hoeft dan is dit niet jouw plek” aldus Iris en Bram.
al een filosofie als j€  Het is een gemeenschapsding. De BTV is een vereniging met een eigen gebouw
dat bijdraagt aan het ‘wij-gevoel’. Iris: “Het maakt wel dat het hier fijn is. Een
goed kijkt. soort van kneuterigheid, maar daar geniet ik ontzettend van. leder doet zijn/haar
ding en probeert het goed te doen, veel mensen zijn super enthousiast. Dat vind
ik leuk om te zien”. Waar Iris en Bram wel altijd naar op zoeken zijn, zijn allerlei
tips en de kneepjes van het vak, bijvoorbeeld wanneer en hoe je aardbeien het
beste kan stekken. Bram: “We willen nog een bord bij onze tuin maken met
een plattegrond en een naambordje: Bram en Tuin Iris. Als je dat snel uitspreekt
wordt het bramentuiniris!” &2

PIM VIJFTIGSCHILD
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ACTIVITEITEN

De tunnelkassen

Wie kent ze niet, de twee tunnelkassen achter de overkapping en de sloot. Maar sinds

wanneer staan ze er en wie heeft ervoor gezorgd dat de kassen er kwamen? Ik vraag het aan

Fred van der Stap, onze voorzitter, die onmiddellijk vol enthousiasme begint te vertellen.

ot 2006 werden de
plantjes iedere vrijdag-
middag gekocht bij Hoffs
en verkocht in ons win-
keltje. Ton Rutten, Ben Reuver en
Jan Blanken waren de mannen die
de winkel beheerden. Maar wat er
niet verkocht was moest wekelijks
van en naar de privékassen van Ton,
Ben, Jan en ook naar de kas van Ed
van Dam gebracht worden. Anders
stonden de plantjes die over waren
de hele week in de donkere winkel;
niet ideaal. Zo is het idee ontstaan
om een tunnelkas te maken op het
grasveld achter de zeecontainer.

Hoe werd dit idee vervolgens
omgezet tot het daadwerkelijk
plaatsen van de kas?

In 2007 werd een vergunning aan-
gevraagd en verleend, het bouwen
kon beginnen. Rinus Maagdelijn,
Jaap Grimbergen en Fred Paulus
hebben de kleine kas gebouwd en
daar konden de plantjes neergezet
worden. Niet veel later werd de
kas bestraat en er werden tafels
gemaakt om aan te werken. Hans
Heg en Willem Schimmel waren
de eersten die met zaadjes aan

de slag gingen. De eerste zaadjes
werden zelf gezaaid, kleine plantjes
verspeend en voor verkoop klaar

gemaakt. Nu konden er biologische
plantjes verkocht worden, iets wat
voor die tijd niet altijd door Hoffs
waargemaakt kon worden.

Hoe ben je betrokken
geraakt bij de tunnelkas?

In 2007 vroeg Ed van dam (VZ)

Leo en mij om een hobbyclubje te
formeren, iets wat ik graag wilde. 1k
ben opgegroeid in het Westland en
vele jaren werkzaam geweest in de
kassen; mijn passie is daar ontstaan.
Ik werkte in de tunnelkas samen met
Leo van Mierlo, Yvonne Scholten en
Tanza Berghuis. Het werd een groot
succes. De kas werd te klein voor de
plannen die er waren.

In 2012 kwam Fred langs landerijen
in de omgeving van Huissen en zag
daar een verwaarloosde tunnelkas
staan waarvan de metalen rondin-
gen nog intact waren. Fred sprak de
boer die op zijn land aan het werk
was en vroeg of het casco te koop
was. Er kon over gepraat worden!
Gelukt, de bogen werden voor een
schappelijke prijs aangekocht.

Hoe ging het na de aankoop
verder?

Nu de bogen van onze vereniging
waren werd er een vergunning
aangevraagd voor een 12 meter
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lange kas met een oppervlakte van
54 vierkante meter. Van Kees Hin
kreeg Fred te horen dat de aanvraag
positief werd gehonoreerd. Ja, en
toen kwam het volgende probleem.
De bogen konden niet over de weg
naar ons complex gebracht worden.
Misschien wel met een boot over

de Rijn van Huissen naar Meiners-
wijk en vandaar uit lopend naar het
complex. Dit was echter geen optie.
De bogen werden uitgegraven en

in stukken gezaagd, genummerd en
met de wagen van Ronnie, werk-
zaam bij Werkzin, vervoerd.

Dik Jansen heeft ze aan elkaar gelast,
niet altijd op de juiste nummering
maar wie daar op let is een kniesoor!
Alles werd bestraat en met tafels
ingericht.

Vervolgens moest vraag en aanbod
op elkaar afgestemd worden. In het
begin werden er veel koolplantjes
opgekweekt en natuurlijk de mooie
collectie tomaten die Fred eerder
altijd in Elst kweekte. Leo kweekte
zijn paprika- en pepercollectie. Al
snel werd duidelijk dat wij aan de
vraag van o.a. preiplantjes niet zelf
konden voldoen, daar was onze kas
niet geschikt voor. Inmiddels zijn er
ook fruithoekjes buiten de kassen
gekomen.




Vrijwilligers

Dit kun je vast niet allemaal alleen
doen? Nee, in het begin werd er
met een grote groep vrijwilligers za-
terdagmorgen in de kassen gewerkt,
sinds corona volgens rooster. Ver-
deeld over de week. Aan vrijwilligers
geen gebrek, vooral nieuwe leden
melden zich aan om te werken in

de kas om dit als leermoment te
gebruiken.

Fred heeft een bestand waarin
precies staat wat is opgekweekt, wat
is verkocht en wat weggegooid. Zo
komt hij aan de aantallen plantjes
die jaarlijks nodig zijn voor de markt
en verdere verkoop op zaterdagmor-
gen.

Het zaaien

Eerst het zaad laten kiemen, dan
verspenen in grotere potjes en ver-
volgens worden de plantjes klaarge-
maakt voor o.a. de ijsheiligenmarkt.
Vlak voor de ijsheiligenmarkt is bijna
elk plekje bezet door plantjes en is
het een verademing dat na de markt
de tafels en vloeren schoongemaakt
kunnen worden.

ANS SCHARRENBERG
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COMMUNICATIE BINNEN DE BTV

Ons lijfblad; de Biologica

Het huisblad van onze Biologische Tuinbouw Vereniging Elderveld 'de Biologica’, heeft door de

jaren heen een hele ontwikkeling meegemaakt. Dezelfde ontwikkeling die wij als BTV-club ook

hebben meegemaakt. Dit stuk is een beknopte weergave van de beginjaren tot en met nu.

De illustraties

werden gelijk
op de prints

getekend.

18

n gesprek met Ans en Leo van Mierlo
hebben we veel ‘oude koeien’ de revue
laten passeren. We - ondergetekende -
en Ans zijn eind jaren 80 begonnen
met wat later het krantje en weer later het
magazine de Biologica is gaan heten. Ans
en Leo zijn in juni 1985 op Elderhof komen
wonen en hebben zich vrij snel ingeschreven
voor een moestuin.
Aanvankelijk begonnen ze op tuin 79, een
kleine tuin en na een paar jaar werd dat tuin
140. In het begin was Leo mijn buurman, ik
was op tuin 74 begonnen. De tuinen waren
nog erg leeg. Er was wel veel oogst van
groente. lets later kwamen daar bessen en
weer later de eerste boompjes (met fruit).

De eerste opzet van de Biologica

Ans en Leo kwamen uit het rijke verenigings-
leven van Brabant/Helmond en ook

in Arnhem vonden zij al snel hun weg om
allerlei activiteiten te ontplooien bij de BTV.
Leo als secretaris en Ans als redactielid van de
Biologica. De redactie bestond toen uit Ans
van Mierlo, Karel Dicker (destijds voorzitter)
en ik. Petra Vijftigschild schreef recepten.

En soms was er nog een gastschrijver. In die
beginperiode stond de computer nog in de
kinderschoenen. Programma’s om pagina’s
in elkaar te zetten waren er nog niet veel. En
wat er was, kostte meestal veel geld.

Van analfabeet naar digibeet

Ans had zich in die periode geschoold in
diverse computerprogramma’s en applicaties.
Alles was nog erg nieuw en primitief. Op
mijn aanraden is Ans met het programma
Pagemaker begonnen. Vanuit mijn werk als
grafisch vormgever wist ik dit een redelijk
programma was. Je kon er tekst in tikken

en heel eenvoudig wat tekst opmaken. Ans
zorgde ook maandelijks voor een puzzel.
Wanneer Ans de Biologica ging opmaken
hadden wij regelmatig contact over de op-
maak. Ans zorgde dan voor één print van alle
losse pagina’s. Die prints kreeg ik dan weer
en in de witte plekken tekende ik ‘life’ de
illustraties. ledere editie had een eigen
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omslagkleur. Het ontwerp was wel telkens
hetzelfde. Piet Marijnissen zorgde ervoor

dat het allemaal gedrukt werd. Ik bracht de
gedrukte plano exemplaren op zaterdag-
morgen naar De Schuur. Daar was dan een
ploegje mensen aanwezig die de bladen
gingen vergaren, omslag erom, nietje erin en
afsluiten met een adressticker.

Wisselingen van de wacht

Na een aantal jaren heeft Egbert Winkelman
het stokje overgenomen. Een paar jaar daar-
na nam ik de Biologica weer over. Fred van
der Stap leidde inmiddels de redactie.

Ed van Dam schreef altijd het voorwoord van
de voorzitter. Petra nog wat recepten. Edith
zorgde iedere maand voor de zaaikalender
van Maria Thun en ik deed de vormgeving.
De complete opmaak was digitaal in In-
Design. De afbeeldingen waren inmiddels
meestal fotografisch. De meeste aangeleverd
door onze hoffotograaf Niek van der Veen.
Het blad groeide uit van een simpel zwart-
wit A5 boekje tot een A4 full color magazine
zoals we dat ook nu nog kennen. Compleet
digitaal geprint en gebonden door Editoo.

Na ruim 25 jaar vond ik het tijd voor iemand
anders. December 2015 heeft Kyrr Vliegen
de opmaak van me overgenomen.

Sinds augustus 2017 doet Sita Menses (tuin-
lid, eigenaar van ontwerpbureau Vormgevers
Arnhem) met veel plezier de vormgeving van
de Biologica. Zij heeft het blad in deze negen
jaar nog professioneler gemaakt.

Sita heeft ook de jubileumuitgaves van de
BTV Elderveld vormgegeven.

PIM VIJFTIGSCHILD



BIOLOGISCH TUINIEREN

De BIOLOGISCHE Tuinbouw

Vereniging Elderveld bestaat 50 jaar

Biologisch is in hoofdletters gezet, omdat ik in deze uitgave dieper wil ingaan op

het biologische in de naamgeving van onze tuinbouwvereniging. Hoe definieert

onze vereniging het begrip biologisch?

In de statuten van onze vereni-
ging staat hierover in artikel 3
het volgende: ‘De vereniging
heeft ten doel het bevor-
deren van het kweken van
groenten, bloemen en ande-
re gewassen door de leden,

zonder aanwending van langs
chemische weg vervaardigde
niet natuurlijke meststoffen,
insectenbestrijdingsmidde- i
len, onkruidbestrijdings- %
middelen en rioolslib.’

Skal Biocontrole =

oals wij hobbymatig onze
groente, fruit en bloemen
biologisch telen op onze
tuin, zo wordt dit natuur-
lijk ook grootschalig in Nederland
gedaan. Om landelijk te controle-
ren of producenten, telers, kwekers
inderdaad op biologische wijze
werken is er Skal Biocontrole, een
onafhankelijke organisatie die voor
Nederland toezicht houdt op de
Europese regelgeving voor de biolo-
gische keten.
Hoe definieert Skal het begrip
biologisch? De biologische pro-
ductie is een duurzaam beheersys-
teem, gebaseerd op onder andere:

eerbied voor de ecosystemen en
cycli van de natuur en het behoud
en de verbetering van de toestand
van bodem, water en lucht. Het is
een benadering die uitgaat van de
natuurlijke gezondheid, vruchtbaar-
heid, weerbaarheid en draagkracht
van de bodem. Het heeft als doel de
kringloop zoveel mogelijk te sluiten.
Biologische producten worden
geproduceerd zonder gebruik te
maken van kunstmest, chemische
bestrijdingsmiddelen en genetisch

.gemodificeerde organismen.

De aandachtige lezer zal opmerken
dat er tussen de omschrijving van
onze vereniging 50 jaar geleden en
de omschrijving die Skal op dit mo-
ment geeft, op basis van de Europe-
se Wetgeving, een tijd en een wereld
van ontwikkeling zit.

Waar onze vereniging bij de op-
richting nog uitgaat van wat niet
gewenst is op het tuinencomplex,
kijkt Skal nu veel breder.

Harmonie met de natuur

Maar hoe je er ook naar kijkt, als je
biologisch tuiniert wil je het milieu
zo min mogelijk belasten en heb je
respect voor de samenhang tussen
alles wat boven-, en ondergronds
leeft.

Zo tuinier je altijd in harmonie met
de natuur en help je verschillende
planten en dieren in je omgeving te
laten gedijen. Je zorgt ook voor een
gezonde bodem en trekt nuttige
insecten en vogels aan. Kortom,
biologisch tuinieren is ook goed voor
de biodiversiteit!

De ideale tuin is een tuin die wemelt
van het leven. Met een rijkdom aan
plantensoorten, bloemen van het
vroege voorjaar tot de late herfst,
bestuivende insecten, bodemdier-
tjes, schimmels en micro-organis-
men. Een dergelijke tuin levert een
bijdrage aan de biodiversiteit, een
parapluterm voor alle planten- en
diersoorten die we op aarde hebben.
Maar in de praktijk betekent het
nog iets meer. Al die verschillende
soorten staan niet op zichzelf, ze zijn
onderdeel van een systeem: je kunt
niet zomaar een schakeltje weghalen
zonder schade toe te brengen aan
het geheel.

Ik wil me dan ook richten op het
boven-, en ondergrondse leven in
een goede biologische (moes)tuin,
en daar in de komende uitgaven
verder op ingaan. &%

JORINE VAN KEULEN







