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De moestuin als terugtrekplek,
Camiel en Jorine Baerwaldt

Winter
Fantastische tijd met de wijnclub Wat gaat een jaar toch snel! We kunnen als redactie van dit speciale
Recept: jubileumpudding jubileumblad alweer terugblikken op 2025.
3 R s N
Doris van der Walle-Szislo: "De Terugblik

moestuin, mijn lust en mijn leven." e e : o .
Vijftig jaar bestaan als Biologische Tuinvereniging is een bijzondere

Winterklussen mijlpaal, waar wij (en het bestuur van de vereniging) echt aandacht aan
wilden besteden.
Grondbedekking in de winter
. ) Het is duidelijk dat biologisch tuinieren een enorme ontwikkeling heeft
'I'nterwew met Cora Be'_?r:" gemaakt in de afgelopen vijftig jaar en daar heeft u van alles over kun-
Alles moet in balans zijn. nen lezen. Er ontstaan steeds nieuwe inzichten en dat is te zien in de

grote verscheidenheid van alle tuinen op het complex.
In gesprek met Peter Beenen en

Henk Berends; het DOC-team

Als redactie vonden we het leuk en interessant om een aantal van jullie
te interviewen voor dit blad en om stukjes en foto’s te wijden aan men-
sen die er niet meer zijn maar een rol van betekenis hebben gespeeld
binnen deze vereniging. En om de overige stukjes te schrijven waar u

Meer dan honderd vrijwilligers;
wie zijn ze en wat doen ze

The most wonderful time of hopelijk iets aan heeft; vandaar de bewaarmap zodat u het blad later
the year nog eens kunt doornemen.
Nawoord van de redactie We wensen u opnieuw veel leesplezier en een fijne, rustige winter!

De redactie
Sita Menses, Pim Vijftigschild, Ans Scharrenberg, Ineke Shaw
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WAT BETEKENT DE TUIN VOOR JOU

Terugtrekplek

Aan het woord zijn Camiel en Jorine Baerwaldt. Ze hebben
15 jaar een tuin; eerst samen en sinds zes jaar allebei een eigen

tuin.

Hoe tuinieren jullie?

AMIEL: "Ik wil dingen uitproberen, heb niet echt een plan. Soms

trok ik de verkeerde planten uit de grond en daarom besloten we om

twee aparte tuinen naast elkaar te hebben."

JORINE "lk ga vooral voor de natuur; een tuin die veel vogels en
insecten aantrekt met heel veel biodiversiteit."
CAMIEL: "Voor mij is tuinieren vooral bezigheidstherapie; de plantjes zien groei-
en en lekker buiten zijn. Ik verbouw alles wat niet intensief is zoals aardappels,
bonen en venkel. Ik heb weinig tijd. Ik kies voor dingen die je in de winkel niet
- o o wi e SR ziet, kapucijners en tuinbonen, die vind ik erg lekker. Het gaat mij niet zozeer om
de opbrengst; we hebben zelf een biologische winkel. Zoals Theo van Zon zei:

rn

'Gelukkig hoeven we er niet van te leven’.

Boekentips

Tuinen van overvloed,
Fransje de Waard Camiel heeft ook een klein vijvertje op zijn tuin. "In de zomer hoor

je de kikkers erin plonzen en zie je van alles wegschieten."

De eetbare tuin, Alys Fowler

Jorine heeft veel ideeén. "Ik wil graag dat de natuur naar mijn tuin van 150
vierkante meter komt; het is een soort voedselbos. Veel fruitbomen, daartussen
struiken en wilde bloemen zoals koninginnekruid en wilde roosjes. Er zijn egels.
Ik bewerk de grond nooit, gooi er mulch op. Ik heb houtwallen geplaatst als
schuilplaats en gevallen fruit blijft liggen. Ik hoef geen aangeharkte tuin. Er groei-
en dingen waar we van genieten, zoals kersen, terwijl we al weten dat wij die
niet gaan eten. Het is een terugtrekplek, even zitten in de avondzon en weg uit
de hectiek van alledag. Je hoort de vogels en het is er zo rustig. Het is inmiddels
een heel beschutte plek."

CAMIEL: "Het sociale aspect vind ik ook heel leuk. Rond onze tuinen is een
groepje gelijkgestemde zielen dat veel uitwisselt. Planten, even samen theedrin-
ken en bijkletsen over de tuin."

Wat we zoal met de oogst doen?

Invriezen (bonen), appelmoes maken, meteen opeten, bloemen

plukken. Jorine heeft een kas waar veel tomaten groeien en
daar maakt ze passata van.

Wensen?

CAMIEL: "lk zou een rand van bloemen als begrenzing rond mijn tuin willen
hebben. En ik zou het leuk vinden als er mensen zijn met veel kennis van zaken
die hun tuin willen openstellen en een rondleiding met toelichting zouden willen
geven. Je kunt veel van elkaar leren."

JORINE: "Vooral tuinieren op de manier van Frank Anrijs, het systeem van de
schijnbare chaos."

CAMIEL: "Het zou mooi zijn als er een visie komt op het gebied van biologisch
tuinieren. Ook rond het onderhoud van het park, in samenwerking met de
gemeente Arnhem." &2

INEKE SHAW
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IN GESPREK MET RIA EN SIEM BRUIN

Fantastische tijd met de wijnclub

Ria steekt gelijk van wal: ‘Tk weet nog dat we vanaf de jaren zeventig al op de
tuin kwamen. Ik hielp daar een buurvrouw. Siem hoefde niet zo nodig. Als zoon
van een tuinder uit Noord-Holland had hij als kind al genoeg getuinierd. Zijn

vader kweekte o.a. aardappelen, bieten, slabonen, kool en later ook bloemen."

Is ik uit school af kwam zat ik
in een bus die rondreed van-
wege de afstand. En dan zei
mijn vader: "Blijf maar in de
bus zitten en stap uit bij de laatste halte.
Als je daar dan uitstapt dan kom je zo bij
mijn tuinderij. En als we klaar zijn kun je
achterop de fiets zitten bij mij en dan rijden
we weer naar huis."
SIEM: "Maar ik had daar eigenlijk geen zin
in. Ik kon dan niet met vriendjes spelen.
Ik was toen een jaar of negen. Eigenlijk de
verdere lagere schoolperiode. Dat was in
Nieuwe Niedorp."
Ria vervolgt weer: "De klei zat er nog volop
in toen we hier begonnen met de tuin. Wijj
woonden in de wijk vanaf 1973 en waren
een van de pioniers in Elderveld. We hebben
alles nog zien bouwen: de huizen, het
winkelcentrum, de flats, de appartementen.
De Hollandweg was maar een klein stukje
en nog afgesloten. De Rotterdamsingel was
eigenlijk de toegangsweg, daar reed de bus.
In het begin was er bij de tuinbouwvereni-
ging nog helemaal niks. De boerderij werd

nog bewoond door anti-leegstand vanuit

de gemeente. De middelste schuur — wat

nu de pannekoekenboerderij is — werd nog

gebruikt als stal, er stonden nog paarden in.

En in De Schuur van de BTV stonden hele- |

maal in het begin wat koeien." ‘<'

Kaarten; blauw van de rook &./0

"Wij zijn hier door het klaverjassen meer in
contact gekomen met de tuinbouwvereni-

ging. Dat was halverwege de jaren 80. "Wij zijn hier door
Jan Weijers is daar toen mee begonnen

en Bep Baltus had de leiding. Regina — de het klaverjassen
vrouw van Bep - jokert nu nog steeds op

de kaartavonden. Er werd destijds volop meer in contact
gerookt en na afloop stonk je een uur in de

wind. Als je thuiskwam konden gelijk al je gekomen met
kleren in de was. Dat was vroeger heel

gewoon. Als je eens op een verjaardag de tuinbouw-
kwam stond ook alles blauw van de rook."

SIEM: "Er is toen een discussie op gang vereniging.'

gekomen om daar iets aan te veranderen.
Daarna was het alleen nog maar roken

in de deel en nu is het helemaal gestopt.
Mede daardoor is het nu ook lekker druk
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geworden. ook omdat er nu gejokerd wordt.

Dat heeft ook een positieve invloed gehad.
De avonden worden goed bezocht tegen-
woordig. Soms zijn er nieuwelingen die
blijven. Maar ‘jonge’ aanwas is er bijna niet.
Het zijn meestal ouderen."

Wijnclub en wijntuin
£ st ,  RIA: "We hebben ook
een fantastische tijd
gehad met de
wijnclub van de
BTV. Leo van Mierlo
was erbij (Ans van Mierlo
kwam soms mee),
Rinus Maagdelijn,
Hendrik Tahapati,
Berry Leenders
 en Simon. Er
zijn veel meer mensen geweest waar we nu
de naam niet meer van weten. Zo was daar
Henk die zoete wijn maakte van sleedoorn.
Hij woonde ook in de Sleedoornlaan. Wij
maakten altijd wat drogere wijn. Henk zei
altijd dat hij van onze wijn een pruilmondije
kreeg. Hij wilde er altijd meer suiker in.
Leo van Mierlo maakte altijd likeuren. leder-
een maakte thuis zelf wijn maar gezamenlijk
hebben we wijn gemaakt in de boerderij.
ledereen bracht dan vruchten in en zo zijn
we gestart. Bij de verschillende marktjes
(oogstmarkt etc.) hebben wij ook vaak ge-
staan om ons als wijnclub te presenteren."
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SIEM: Wij kregen als wijnclub ook een tuin
(gratis) en moesten die zelf onderhouden.
Dat was de deal met het bestuur. Het be-
stuur vroeg toen aan ons om als wederdienst
voor het gebruik van De Schuur bardienst te
gaan draaien. Dat hebben toen een aantal
mensen gedaan. Ria en ik zijn de laatsten
van dat clubje. Dat rouleerde een heel jaar
door, tot er te weinig animo was.

Wij waren uiteindelijk de enigen die het
onderhoud van de tuin nog deden en we
zijn toen gestopt. Ook de wijnclub-avonden
op de Steenen Camer werden steeds minder
bezocht. Daardoor werd het minder lonend
om een heel gebouw te verwarmen voor

die paar mensen. Reden voor ons om te
zeggen: dan doen we het toch gewoon hier.
En zo geschiede. Er bleven nog ongeveer vijf
personen over: Rinus Maagdelijn, Leo van
Mierlo, Bart Schouten (uit Elden), Berry met
partner. ledereen betaalde een klein bedrag
en Ria maakte wat hapjes erbij.

Dit alles speelde tot in de jaren negentig.
We hebben nog eens een Franse wijnavond
georganiseerd samen met Louise Favier. Dat
was toen een groot succes. Helaas een een-
malige actie. Je hebt wel mensen nodig die
de kar trekken. En wij doen dat niet meer",
aldus Siem en Ria. &2

ANS SCHARRENBERG |
PIM VIJFTIGSCHILD

"Zo was daar
Henk die zoete
wijn maakte van
sleedoorn. Hij
woonde ook in de

Sleedoornlaan'




RECEPTEN

Jubileumpudding

Omdat we iets te vieren hebben, lijkt me dat één gerecht van

ons menu op z'n minst feestelijk mag zijn. Deze keer gaat mijn

voorkeur uit naar een eenvoudig hoofdgerecht. Om ons heen zie

ik de meest exorbitante maaltijden gekokkereld worden tijdens

feestdagen.

it heeft bij mij de uit-
werking dat ik verstil
en me tevreden voel bij
een sobere vitaminerij-
ke winterse stamppot. Dit is bij ons
traditie geworden tijdens de Kerst-
dagen. Om toch af te sluiten met
een feestelijk toetje doe ik een graai
in onze diepvries. Daar zal ik niet
het vlees van een edelhert in vinden.
Het dier zou me niet hebben aange-
keken van de schrik, maar wegge-
rend zijn, daarbij het zomerfruit
omver gooiend. Die overheerlijke
zomervruchten rollen me toe.

Wij hebben een deel van de zomerse
vruchten ingevroren, zodat we in de
wintertijd ook kunnen smullen van
zacht zomerfruit. Ik heb de vruchten
op een diepvriesbestendige schaal
uitgespreid waarna ik de schaal in
de diepvries heb gezet. In bevro-
ren toestand doe ik de vruchten in
zakjes en bakjes. Naderhand heb ik
de bakjes aangevuld met vruchten
die we op een later moment hebben
geplukt. Bijvoorbeeld doordragende
frambozen. ledere keer wanneer

we op de tuin waren stiekem ‘een
snoepje’ plukken, mmm. Dit jaar
hebben de vogels ook nog wat ker-
sen voor ons overgelaten. Ondanks
dat de vruchtjes bevroren zijn is

de geur nog steeds voortreffelijk te
noemen. Die zoete geur is toch de
essentie van het werkelijke genieten.

Behalve ‘snoepen’ heb ik er taarten
mee gebakken. Maar een pudding
kan ook als welkome afwisseling.
Niet moeilijk te maken. Eerst vruch-
ten verzamelen, een leuke pudding-
vorm tevoorschijn toveren, diksap
en een zakje geleerpoeder in huis

halen, je laten bedwelmen door zoe-
te geuren en ondertussen een beetje
wegdromen naar de volle zomer op
de moestuin.

Bereiding
Weeg in totaal ongeveer 800-1000
gram vruchten af. Dit fruit verwarm
je in een ruime pan. Roer de diksap
in 400 ml water. Voeg dit toe aan de
vruchten. Snufje vanillepoeder erbij.
Meng de vegatine met 100 ml wa-
ter, goed roeren, in de pan schen-
ken en 2 minuten laten meekoken.
Spoel de puddingvorm om en giet
de hete vruchtensaus erin. Laat

de massa in de vorm afkoelen en
bewaar het minimaal 3 uur in de
koelkast. Liefst afgedekt. Dit gerecht
kun je gerust drie dagen van tevoren
bereiden.

Opdienen en garneren

De pudding uit de koelkast halen en
een omgekeerd bord erop leggen.
Met bord en al draaien. Misschien

is het nodig de pudding een beetje
te helpen door met een mesje
voorzichtig de randjes los te maken.
Natuurlijk is de pudding heerlijk

met een zelfgemaakte vanillesaus.
Eventueel kan ook vanillevla gebruikt
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worden. Dit kan in een schenkbakje
erbij gegeven worden.

Garneer de pudding met toefjes
slagroom en groene blaadjes.

Met een dun spuitzakmondje schrij-
ven we het cijfer 50 op de pudding.
Zo wordt het gouden jubileum
bekroond met een ‘jubeljaar’ waarin
we terugkijken op biologisch tuinie-
ren en de schep zetten in gemulchte
grond voor een nieuwe start.

En als kers op de taart, doen we er
nu een op de pudding! &

PETRA VIJFTIGSCHILD

Benodigdheden voor 4 personen

Een puddingvorm. In totaal een liter
fruit. Gebruik vruchten die je zelf in
smaak vindt harmoniéren. Rood fruit
geeft een mooie kleur aan de pud-
ding.

200 gram frambozen

200 gram aardbeien

150 gram blauwe bessen

150 gram kersen (houd 1 kers achter,
bewaar in de koelkast om bederf te
voorkomen)

100 gram bramen

3 eetlepels appel-framboos-aardbeien
diksap

Een snufje vanillepoeder, van het
Blauwe Huis
1 zakje,18 g, Vegatine geleermiddel,
een biologisch alternatief voor gelati-
ne, (agar agar en arrowroot). Gelatine
kan natuurlijk ook. In dat geval zijn
17 blaadjes voldoende voor 1 | fruit.
Ya liter geklopte slagroom met
spuitzak

Paar blaadjes citroenmelisse of peper-
munt, afhankelijk van wat nog groeit
in de tuin
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IN GESPREK MET DORIS VAN DER WALLE-SZISLO

De moestuin; mijn lust en mijn leven

Doris van Walle vertelt: "Wij wonen hier (Elderveld) vanaf november 1973.
Lekker lange tijd he? Ik zit vanaf het begin op dezelfde tuin. Ik heb zoveel buren
gehad, ik houd het niet meer bij. Op de tuin van Wim zat jaren daarvoor een
man. Die was niet aardig. Commentaar als ik mijn fiets tegen zijn hek had gezet,
dat soort dingen. Maar voor de rest heb ik altijd fijne buren gehad. Wim is een

schat en Ton is een schat. Adri is nu jammer genoeg gestopt met zijn tuin."

o noemt Doris alle buren
op die er op dit moment
zijn. Zo hielp een buur-
man iets verderop haar
met een bankje naar binnendragen.
"Alleen red ik dat niet. Hij pakte het
bankje op en weg was-ie. Ik zei nog:
'Wacht even, dat is te zwaar.' Maar
dat vond hij niet en klaar was het.
Zo aardig allemaal."
Doris was al lid terwijl er helemaal
nog geen grond beschikbaar was.
Zij had een vriendin in de Alblasser-
damstraat, Edith Ekelmans, en haar
man zat mede in de organisatie die
de tuinvereniging opgericht heeft.
"Onze dochters speelden met elkaar
en daar hoorde ik het een en ander
over de moestuinen. Ik heb me
gelijk aangemeld. lk zei tegen hem:
ik word lid."
: Doris
vertelt
verder:
"Ik kende
van huis

uit het werken op de moestuin en
alles wat daarmee te maken had.
Mijn vader had een tuin in Dort-
mund met groente, klein fruit, wat
fruitbomen, een paar kippen en een
haan. Een mooi verhaal was dat mijn
vader de kippen vlak na de oorlog

‘s nachts mee naar binnen nam
omdat hij bang was dat anderen er
mee vandoor zouden gaan. Totdat
de huisbaas mijn moeder vroeg of zij
ook zo vroeg gewekt werden door
een haan? Later heeft hij een stevig
stenen schuurtje gebouwd wat goed
op slot kon. Toen waren de kippen
‘veilig’. Als kind heb ik altijd veel

meegeholpen op de moestuin en
fijn gespeeld met de kippen."

Veel tuinders van het eerste uur kent
ze niet meer. De meesten zijn er al
niet meer. "lk word al tachtig hoor,
dus ik vergeet namen. In het begin
was er helemaal niks. Het terrein
moest nog klaargemaakt worden.
Zo is er drainage aangelegd. lk ga
altijd mijn eigen gang. Naar feestjes
en zo ga ik eigenlijk ook niet. Ik ken
de naaste tuinburen wel, maar ver-
der... De vereniging was vanaf het
begin ‘biologisch’. Dat was meteen
duidelijk en zo staat het ook in de
statuten.

In het begin was er helemaal niets,
geen kasjes of bakken. Mocht ook
niet. Je kreeg een leeg stuk grond
en daar was een draadje omheen
gespannen. Bomen en struiken zijn
later aangeplant en die zijn nu uit-
gegroeid tot flinke exemplaren. Het
was één kale bende."

De eerste indruk van de BTV

"Je kreeg een tuin toegewezen. Mijn
huidige tuin is eigenlijk twee tuinen:
51 en 52. Dat stukje op de hoek was
niet van mij. Daar zaten wel tien tot
vijftien verschillende mensen op en
die bakten er allemaal niks van. En
uiteindelijk kwam er iemand van de
vereniging en die zei: 'Hoor eens we
hebben altijd problemen met dat
stukje. Wil je dat er niet bij hebben?'
Toen had ik nog power en heb ik
dat stukje erbij genomen.

En nu heb ik bij elkaar 125 m?.

Een aardig stuk, met ook nog een
kas van twee bij drie meter. Naar-
mate ik ouder werd was het toch
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wel bewerkelijk. Wim — de over-
buurman - had voor zichzelf van

die bakken gemaakt. Ik zei: 'Dat is
het.' 'Och, zegt-ie, die ga ik voor jou
ook maken.' En zo heeft hij voor mij
een stuk of zes bakken gemaakt. We
hebben aarde besteld en daarmee
de bakken opgevuld.

Ik hoef ook niet meer te spitten. Om
de bakken heen heb ik houtsnippers
gestrooid. De opbrengst is wel wat
minder. Waarom heb ik nu nog die
opbrengst nodig? Ik ben alleen,
mijn dochter Simone komt in het
weekend en soms is er bezoek. Nu
tuinier ik vooral voor de lol. Vroeger
kwam mijn hele familie, die kwamen
met emmers. En zo kwam ik wel van
mijn overvloedige bessenoogst af.
Adrie kwam ook altijd plukken en
Wim plukte de bramen.

Maar mijn familie is nu allemaal oud.
Mijn broer is overleden, mijn zus
wordt volgende maand achtentach-
tig. Die heeft die bessen nu ook niet
meer nodig. Jammer eigenlijk. Zo is
het leven joh..."

Altijd dezelfde tuin gehad

“Ik was een jaar of achtentwintig
toen ik met de tuin begon. Later
kreeg ik een pomp. In het begin had
ik ook de kas nog niet. We kwamen
in Driel met iemand aan de praat en
die had een kas. En toen zei ik: 'Joh,
wat mooi, zo'n kas zou ik graag wil-
len hebben.' Hij zei: 'lk bouw je zo’n
kas.' En sinds die tijd heb ik een kas.
Dat is nu al weer twintig jaar gele-
den en daar heb ik veel plezier van.
Vroeger werd daar door de BTV niet
zo precies op gelet. Tegenwoordig



is dat allemaal wat strakker geregeld
en geperfectioneerd. Nu is dat beter
vind ik. Een tijd geleden kwamen ze
controleren of het allemaal klopte
met mijn kas, afmetingen en zo en
toen kreeg ik ook zo’n blauwe stic-
ker. Die kas is perfect", aldus Doris.

Veranderingen toen en nu

Doris vertelt verder: "Het bestuur is
heel anders geworden. Die letten

nu ook meer op de ‘kleintjes’ en dat
vind ik wel leuk eigenlijk. Ik vind het
hartstikke aardige mensen. Fred van
der Stap vind ik heel aardig, Ton
Thijsen is ook een schat. En die daar
die plantjes verkoopt, hoe heet hij
ook al weer?"

"Bert van Zeist bedoel je?" "Ja die,
zijn vrouw kwam altijd bij ons in de
serviceflat post bezorgen. En die ene
die nu dood is...? Oepsie dat zijn

er al de nodige... Hij deed vroeger
iets bij uitvaarten. Dat was na Karel
Dicker. Ed van Dam bedoelde ik.

Die was hartstikke aardig. Hij zei:
'Als je zin hebt om eens in de zoveel
weken op zaterdag plantjes te
helpen verkopen dan kan dat.' Dat
heb ik een paar keer gedaan. Maar
er was een man toen in de winkel
die zei: ‘We hebben al genoeg, meer
dan genoeg mensen, we hebben
niemand meer nodig.' Ik dacht toen:
'Nou ja, als het zo moet dan hoef

ik niet.' Dus dat heb ik daarna niet
meer gedaan. Dat was geen succes."

Methodes of ideologieén

"Mijn vader kwam uit Mazurié
(Oost-Pruisen), zijn ouders had-
den daar een boerderij. Vroeger
moest iedereen meewerken. Maar
hij vond het leuk werk. Omdat hij
niet de oudste was is hij toen naar
Dortmund vertrokken om daar als
metselaar aan het werk te gaan.
(We praten over de jaren twintig
vorige eeuw: red.) Toen had hij
geen boerderij meer en dat miste
hij. Er was in Dortmund ook een
tuinvereniging en daar heeft hij een
volkstuin genomen. Dat was zijn lust
en zijn leven. Zodoende ken ik dat.
Daarom ben ik hier toen gelijk lid
geworden. In het begin ging ik spit-
ten en heb ik veel met koeienmest
gewerkt. Dat was toen ik nog jong

was en nog volop power had. En het
lukte allemaal best goed. Maar nu
spit ik niet meer. Dat is me te zwaar
en ik ben een beetje bang voor mijn
rug. En met die bakken hoeft dat
ook niet. Dan ga ik gewoon met

de hark in de grond en houd ik het
los. Mijn vader verbouwde alles: hij
had perenbomen, pruimen, drie
appelbomen, veel fruit en groente
natuurlijk. Ik werk ongeveer op
dezelfde manier. Ik ging zaterdag
vaak naar De Schuur voor plantjes of
op de vrijdagmarkt plantjes kopen.
Mijn vader is later niet meer op mijn
tuin geweest, mijn moeder wel. Die
is twintig jaar ouder geworden dan
mijn vader. Mijn zus en mijn broer
zijn vaak geweest. Dan kwamen ze
over en wilden ze eerst mijn tuin
zien. Mijn familie was altijd enthou-
siast over de tuin."

Wat doe je met de oogst van
je tuin?

"Opeten, op dit moment heb ik

veel veldsla. Daar ben ik dol op.
Bietjes heb ik nog. Prei, ruco-

la, sla. Snijbiet vind ik ook erg

lekker. Tomaten en komkommer

in de kas. Dit jaar was die oogst niet
zo rijk. Ik gebruik meestal koeien-
mest in korrelvorm. lk houd verder
niet zo van dat sterke bemesten. lk
zal nog eens aan Wim vragen of hij
nog zwarte aarde bestelt en dan ook
wat voor mij. Het probleem voor
mij is dat het tegenwoordig gauw te
zwaar wordt voor me. Dan moet ik
altijd iemand aan de jas trekken of
hij/zij me even kan helpen.

Ton Thijsen helpt me ook vaak. Ik
scharrel zo lekker aan tot ik erbij
neerval...

Fruitbomen snoeien zou ik nog

wel willen leren. Ik heb een nieuwe
boom gekocht, een opal pruim, die
heb ik in mijn koude bak gezet. Ik
heb onlangs ook een hazelnoot-
struik aangeschaft en bij het tuin-
centrum een mirabelle, een pruim.
Van die kleine gele pruimen zijn dat.
Ken je die? En naast de kas staat
nog een appelboom. Daar maak ik
meestal appelmoes van. Van Wim
heb ik wat dahlia’s gekregen en ik
heb ook nog asters. Ik denk dat ik
meer bloemen wil gaan kweken."

Wat heb je geleerd in al die
jaren?
"Dat een tuin heel iets fantastisch is.
Veel plezier en rust. Mijn tuin was al-
tijd — en is nog steeds — een rustpunt
voor mij. Ik ga wel eens op mijn
bankje zitten en dan kijk ik naar

de lucht of de bomen/struiken

en luister naar de vogels. Dat

geeft zoveel rust. Als ik mijn
tuin niet meer zou hebben,

dan zou dat mij heel veel pijn
doen. Ik heb hier bij huis ook nog
een tuin maar dat is toch anders. Als
ik op mijn moestuin ben kan ik alles
om me heen vergeten. Ik zit bijvoor-
beeld te piekeren over het een en
ander, dat verdwijnt dan gewoon en
ik kom tot rust. Anders zou ik niet zo
lang lid zijn, toch?" &&

PIM VIJFTIGSCHILD



BIOLOGISCH TUINIEREN

Winterklussen

Goed gereedschap gaat een leven lang mee. Ik werk met een spade die van mijn

vader was. Het onderhouden van je gereedschap is belangrijk en het is handig om

dat in de winter te doen omdat je het dan niet veel gebruikt.

u

Een snoeischaar
moet regelmatig
ontsmet worden

om de versprei-
ding van ziekten

te voorkomen.
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aak al je gereedschap

schoon met een droge doek

door alle plantenresten en

zand eraf te vegen. Verwij-
der hardnekkig vuil met een borstel en even-
tueel water met groene zeep.

Roest verwijderen

Roest verwijder je door te schuren met
staalwol, of door het gereedschap in de
week te leggen in een mengsel van water
met schoonmaakazijn, of citroensap, of een
papje van baking soda. De roest lost dan
vanzelf op. Spoel na met schoon water en
droog goed af. Laat het gereedschap daarna
aan de lucht opdrogen.

Invetten

Vet de metalen delen in met wat WD40 of
olijfolie zodat ze roestwerend zijn. Vet de
houten delen in met een natuurlijke olie
zoals olijfolie. Het hout wordt hierdoor ver-
zorgd en zal minder snel splinteren, breken
of gaan rotten.

Repareer of vervang gereedschap dat loszit
of niet meer goed werkt. Ik heb al eens een
kruiwagen voor mijn verjaardag gekregen.

Onderhoud snoeischaar

De snoeischaar is waarschijnlijk het meest
gebruikte gereedschap op je tuin. Een snoei-
schaar moet regelmatig ontsmet worden om
de verspreiding van ziekten te voorkomen.
Gebruik hiervoor een doekje met wat alco-
hol, te verkrijgen bij de drogist of apotheek.
Giet wat smeerolie op de scharnierende
delen.
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Scherp gereedschap

Het slijpen van je snoeischaar (en ander
gereedschap) is belangrijk omdat een scherp
mes beter werkt en ook veiliger is.

Gebruik een speciale slijpsteen of vijl voor
snoeischaren. Volg de originele hoek van
het snijvlak om niet te veel materiaal weg te
halen. Bewaar je gereedschap op een droge
plek zoals een schuur.

Onderhoud tuinhandschoenen

Maak je tuinhandschoenen goed schoon
door het vuil eraf te borstelen. Je kunt de
meeste tuinhandschoenen wassen in een
sopje met een niet-agressief wasmiddel,
zoals groene zeep of warm water met soda.
Spoel goed na en laat ze drogen op een
goed geventileerde plek. Niet boven een
verwarming. Leren handschoenen maak

je schoon met een borstel terwijl je ze aan
hebt. Vet ze daarna in met speciaal leervet.
Laat ze goed drogen en berg ze op een
donkere, droge plek op.

Koperen gereedschap

Het allerbeste gereedschap wordt gemaakt
van hout en koper. Aan koper blijft geen klei
hangen wat het makkelijk maakt in gebruik.
Het is duur en zeer duurzaam.




BIOLOGISCH TUINIEREN

Grondbedekking in de winter “

Als het het licht afneemt en de temperatuur daalt, gaat de tuin in rust. i
De planten stoppen met groeien en ook de tuinder krijgt een rustige
periode. Er staan vaak nog wel wintergroenten zoals spruitkool en

boerenkool zodat er ook in de winter uit de tuin kan worden gegeten.

Bodembedekking

oals we al eerder heb-

ben benadrukt is het bij

biologisch tuinieren erg

belangrijk dat de grond
er nooit kaal bij ligt. Kale zwarte
grond ziet er netjes uit maar schijn
bedriegt. De kale grond droogt uit,
voedingsstoffen spoelen weg, de
grond wordt compacter, de afwate-
ring wordt slechter en het bodem-
leven neemt af.

Laat uitgebloeide planten zoveel
mogelijk staan. Gebruik afge-
vallen blad, champost, com-
post, snoeiafval, hooi of goed
verteerde mest om de grond te
bedekken.

Daardoor verbetert de structuur
van de grond, onderdruk je de
groei van onkruid en bevorder
je een rijk bodemleven.

Bodemleven

In de grond zitten allerlei wormen,
bacterién, eencelligen en kleine
beestjes. Daarnaast zit een gezonde
bodem vol met schimmels. Hoe
rijker je bodem aan organisch mate-
riaal, liefst wat houtig en onverteerd
(takjes etc.), hoe meer goede schim-
mels je krijgt. Die schimmels vormen
enorme ondergrondse netwerken
die ervoor zorgen dat belangrijke
voedingstoffen worden getranspor-
teerd naar plekken waar een tekort
is. Ook verbeteren schimmels de
structuur van de bodem, wat zeker
belangrijk is als je op klei tuiniert.

En ze voeden de vele organismen
die in de grond voorkomen.

Grondbewerking?

Door te schoffelen, hakken en spit-
ten maak je die schimmelnetwerken
kapot en gaan er veel voedingsstof-
fen verloren. Je grond verarmt dus
als je hem veel bewerkt. Ook op

de grond lopen kan schade veroor-
zaken. Maak zoveel mogelijk vaste
bedden waar je omheen kunt lopen
en van alle kanten bij kunt.

Trek onkruid met de hand uit en laat
het op de grond liggen zodat het
uitdroogt. Gebruik het daarna als
mulch.

Door afgeknipte takken en allerlei
snoeiafval als bodembedekker te
gebruiken neemt de composthoop
niet enorm toe en ontstaat er een
goed systeem van circulair werken
op je tuin.

Grondsoort en onkruid

Het onkruid dat op je tuin groeit,

geeft je informatie over je grond.

« Veel zuring, kamille, weegbree,
varkensgras en varens wijzen op
zure grond, die wel wat kalk kan
gebruiken om de vruchtbaarheid
te vergroten.

« Klaver duidt op een tekort aan
stikstof: laat op dit stuk volgend
jaar vlinderbloemigen groeien.

« Boterbloemen, zegge en mos
duiden op een slechte afwatering:
veel mulchen op dit stuk!

« Staat er veel schapenzuring
en fijnstraal, dan is de grond erg
schraal en zou goed verteerde
mest uitkomst bieden.

Champost helpt met de kalk-
toevoer en in de BTV-winkel zijn
allerlei biologische bemestings-

producten te koop. &2

INEKE SHAW
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IN GESPREK MET CORA BEIJER

Alles moet in balans zijn

Cora vertelt: "In januari dit jaar heb ik een tuintje gekregen. Door een operatie
kon ik pas in mei echt beginnen. Als eerste heb ik een kas laten neerzetten en
van daaruit ben ik een beetje gaan werken. In de winter had ik wel een planne-
tje gemaakt. Eenmaal bezig op de tuin kom je erachter dat sommige keuzes toch

anders uitpakken. Als je daar staat is het echt anders dan als je wanneer je dat

vanachter je bureautje bedenkt!

Ik begrijp naar aanleiding van je plan dat je al vaker
getuinierd hebt?

ee... (Cora lacht)." "Hoezo niet?"

"Ik had nooit tijd. Mijn ouders komen

van Goeree Overflakkee en daar had

mijn vader een biologisch-dynamische
tuinderij. Het zit wel in mijn genen en ik houd erg van
lekker buiten zijn. En nu heb ik daar wel tijd voor. lk ben
wel heel mijn leven bezig geweest met gezond leven en
gezonde groentes en ik ben ook vegetariér dus dat heeft
er allemaal wel mee te maken denk ik. Nadat ik ben
gestopt met mijn bedrijf dacht ik: 'Nu ga ik het doen',
een moestuin dus.
Ik had een lunchcafé hier in Arnhem aan de Markt (het
heette Dames en Heren, culinair café). Tien jaar gele-
den - toen ik begon met dat café — dacht ik: 'lk ga wat
anders doen en dan iets dat ik heel leuk vind en waar
ik goed in ben'. En dat is koken en bakken. lk houd van
mensen en vind het leuk om ze te verwennen. Later, als
je dan in de zestig bent denk je wel even van: 'Ja... Het
duurt wel even voor je je batterij weer opgeladen hebt'.
Op een gegeven moment gingen we naar drie dagen
open en dan was ik de rest van de week druk met voor-
bereiden, er werd ook veel besteld. Het werd gewoon
veel te veel. Mensen die me van toen kennen zeggen
nu: 'Geniet je van je pensionering?"

Je lijkt meer ervaring te hebben met de verwerking
van de oogst dan met het kweken?

"Van huis uit werkte mijn vader al biologisch-dynamisch
op de tuin en dat heb ik zeker opgepikt. Mijn vader ver-
telde daar ook over. Ik dacht, ik ga het gewoon doen en
ik weet wat ik kan. En ik lees me in en ga dan gewoon
starten. Natuurlijk krijg je dan commentaar en vragen
zoals: 'Weet je wel waar je aan begint?'

Ik kon eerst een tuintje krijgen van vijftig m?, maar daar
begin ik gewoon niet aan. Ik houd sowieso van ruimte,
dan kun je ook je ideeén kwijt. Ik heb veel geleerd van
gasten in ons café. Er waren architecten, die kwamen
drie keer per week bij ons eten en die zeiden dat ik echt
gevoel heb voor vlakverdeling. Dat was zo mooi, daar-
door begreep ik ineens waarom ik bepaalde dingen kan.
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Ik kan vrij goed inschatten of iets past of niet. Net zoals
op een bord. Het maakt niet zo uit wat ik doe, het is er
altijd. Wist ik ook niet, maar daar kwam ik pas achter
door die architecten.

En ik wil er ook een kas op van drie bij drie meter. Dan
heb je — vind ik — met een kleine tuin geen ruimte meer
over. Ik houd er ook niet van als alles boven op elkaar
staat. Het moet ook een beetje wisselend zijn wat be-
planting betreft. Alles moet bij mij altijd in balans zijn.
Het park met de tuintjes is een prachtig gebied. Ik heb
verschillende tuintjes gezien en dacht iedere keer, nee,
dit is het niet. En toen wees Wilco (van de TAC) me op
mijn huidige tuin. En die vond ik prima. Er zit een vrij
pad omheen aan twee kanten en aan de andere kant
heb ik één buurman, mijn dahlia-buurman. Geweldig,
heel erg leuk. We hebben leuk contact. Alle mensen zijn
hier aardig. Maar ja, we hebben een wereld vol leuke
mensen hé? Echt waar."




Jij hebt een bepaalde visie op tuinieren, vooral
vanuit je bd-geschiedenis, en dan kom je hier, bij
de TAC die ook een bepaalde visie heeft. Hoe ga je
daarmee om?

Cora: "Ik kom zelf bij de BTV en als ik daar een tuintje wil
hebben, zal ik me moeten houden aan de regels van de
vereniging. Zo simpel is het."

Een eerste indruk van de BTV. Hoe kwam je eigen-
lijk terecht bij de vereniging?

Cora vertelt: "Ik kwam hier altijd al. Frank Janssen — mijn
partner — speelde een jaar of tien geleden in een band
die hier optrad op een kerstmarkt. En ik ken natuurlijk
heel veel mensen in Arnhem door mijn werk. Ik woon
hier vlakbij, dus kende de plek al goed. Je moet er ook
naar toe kunnen fietsen of lopen. Is het ineens droog,
dan denk ik, bzzzzt, ik ga er snel even heen. Het is ook
een stimulans om wat buiten de deur te doen en daar-
naast fiets ik ook heel graag."

Wat doe je zoal met je oogst?

"Eet ik op." Cora lacht hartelijk. Ze ruilt de oogst ook.
"Als ik veel tomaatjes heb zeg ik tegen Mirjam: 'Ga maar
tomaatjes plukken voor je gezin.' En dan krijg ik van haar
weer boontjes. Ikzelf houd niet van boontjes, maar mijn
zusje wel. Ik heb een gehandicapt zusje, die woont in
een woonunit en die vinden het heerlijk om bonen te
krijgen."

"Houd jij niet van boontjes?" "Nee, maar ik houd wel
van sugar snaps, ik zet peultjes, verbouw tatsoi (een
kleine paksoi-soort die je heerlijk kan wokken), bosuitjes,
aubergines, courgettes, kleine komkommertjes, heel veel
fruit, kruisbessen. Fantastisch, waren ook heel lekker en
blauwe bessen. Ik heb net een kakiboom gezet. Twee
paw paw bomen, daar komen lichtgroene vruchten aan.
Smaakt een beetje naar een mix van mango, ananas en
banaan. Ik houd veel van fruit."

Wat betreft nieuwe dingen leren kijkt Cora wat er zoal
aangeboden wordt. Cora is aangesloten bij allerlei clubs
die informatie aanbieden en zo gaat ze o.a. naar de
Horsterhof in Duiven om daar eens te kijken hoe zij
werken. Cora: "Je leert van je medetuiniers. Ik ga dat
soort dingen ook niet van tevoren bedenken. lk ben nu
gepensioneerd en wil me vooral nergens in een keurslijf
laten dwingen. En als ik het nodig heb, ga ik het doen."

Methodes en werkwijze?

Cora: "lk zoek de voor- en nadelen uit van planten die
je wel of niet naast elkaar kan zetten. Welke vriend en
welke vijand zijn. Zo staan de tomaten in de kas bijvoor-
beeld naast afrikaantjes en staat er basilicum en alyssum.
Die hebben het allemaal prachtig gedaan. Bestrijdings-
middelen gebruik ik sowieso niet. Mijn uitgangspunt

is niet dat ik er massa’s af hoef te halen. lk vind het
gewoon leuk om in die tuin bezig te zijn. lk zou graag
nog zuurkool willen maken. Maar ja dan moet ik eerst
van die grote kolen hebben... Mijn vader kon het wel
heel goed. Het schijnt niet zo makkelijk te zijn, kolen op

de klei. Ik houd van variatie. Soms komt er wel iemand
die vraagt of ik ruimte heb voor iets. Ik heb nu net rode
kolen gezet. Ik houd helemaal niet van rode kool, maar
mijn zusje wel. Dus dan zet ik twee rode kolen. Of het
wat wordt weet ik niet, maar ze staan er. En nu maar
afwachten. Netten en dergelijke daar doe ik niet aan.
Hoewel ik recent een klein netje over de capucijners heb
gedaan, om de vogelvraat tegen te gaan. Dat is met de
aardbeien ook. Denk je een lekkere aardbei te
plukken, blijkt-ie aan de andere kant hele-
maal leeggegeten."

Sy

Ruilbeurs?

"Eigenlijk moeten we iets verzinnen in De Schuur zoals
een soort ruilbeurs. Je schaft natuurlijk best wel veel aan,
maar dat hoeft eigenlijk niet. Op de ruilmanier kan je dat
een hoop geld schelen. Als je een nieuwe tuinder bent
maar je kent nog helemaal niemand is dat wel lastig.

Als je het gewoon kan opschrijven op een bord in De
Schuur of op een prikbord hangt is dat makkelijker bij-
voorbeeld in het winkeltje. Niet iedereen is altijd op de
tuin. Dat vind ik wel jammer. Omdat ik in het winkeltje
en in de kas werk weet ik dat er ook struiken zijn. Maar
mensen die nooit verder iets doen op de vereniging, die
weten dat niet. Dat zou ook een mooie reden zijn om
eens wat vaker naar De Schuur te komen. Het zou fijn
zijn als er veel meer uitwisseling is tussen de tuinders."

Heb je een favoriet seizoen?

"Ja, het voorjaar, dan moet ik veel actie ondernemen.
En dat vind ik dan wel leuk. Verder vind ik het werken
in de tunnelkas bij Fred erg leuk om te doen. En in het
voorjaar is er natuurlijk heel veel te doen. Dat vind ik
heerlijk." &&

PIM VIJFTIGSCHILD
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IN GESPREK MET PETER BEENEN EN HENK BERENDS

Waar bleef je nou? ng‘m

ep Baltus was een van de eerste
die met een fietspuzzelrit was
begonnen. Later werd dat de
fietsbloesemtocht. Bep organi-
seerde dat eigenlijk vanuit de buurt. Samen
met Toon Gierman. Bep verzon de hele rit
en regelde alles, inclusief leuke prijsjes.
Het klaverjassen is ontstaan vanuit de onder-
houds-schoonmaakgroep met Jan Weijers.
Hij is het geweest die de klaverjasavonden
is gaan organiseren. In het begin was dat
een klein groepje van een man of acht. Een
tafel of drie. Vader Verbeek, Jan Glashouder,
Nico de Bruin, Jaap Vroegindewei. En dat
vond plaats onder de pet van de vereniging.
Er zijn destijds ook wel avonden geweest
tussen de BTV en voetbalvereniging de Een-
dracht. Daar was Piet Simonides (voorzitter
BTV) ook voorzitter van.
Toentertijd was het heel normaal dat men
met z'n vieren aan één tafel zat te roken.
En binnen de kortste keren stond de hele
schuur blauw van de rook. Reden voor
meerdere mensen om daar nooit te komen
tijdens die activiteiten.

Bingo Bep

Vanuit dat klaverjassen is Bep toen ook
bingo’s gaan organiseren. De bingoballen
hadden behalve een cijfer ook een letterco-
de. Alles met een ‘b’, bijvoorbeeld heeft een
letter en een cijfer bijvoorveeld b7 noemde
hij altijd een Bepje van 7. In het krantje wer-
den die bingo-avonden dan altijd uitgebreid
aangekondigd. Ook toen al had de Biologica
een duidelijke functie.

Henk: "We vergeten één iemand bij het
klaverjasgebeuren en dat is Gerard van
Oostrum. Hij werkte bij BASF en hij was de
motor achter de onderlinge wedstrijden met
de BASF en BTV. Dat was na de periode met
Jan Weijers. En Gerard zorgde ook voor de
kaartprijsjes (vanuit zijn functie bij BASF).

De bingo-avonden werden altijd voorafge-

gene of die het leuk vond om mee te helpen en zo is dat gegroeid.

gaan door een warm en koud buffet.

En toen zat de zaal ook vol hoor. Er mochten
75 man in, maar die 75 zaten er dan ook
allemaal. Het was hartstikke druk."

Karel Dicker werd voorzitter. Daarna nam
Ed van Dam het stokje over. Die zei:

"We moeten de zaken uit elkaar halen en
zorgen dat de kaartvereniging een zelfstan-
dige vereniging wordt." Financieel was dat
ook beter. De organisatie van de bingo- en
kaartavonden waren zelf eindverantwoor-
delijk. Bep is toen met de kaartclub een
zelfstandige poot binnen de BTV geworden.
Dat speelde zo rond 2004. Die verzelfstan-
diging was een politieke zet van Ed om de
aandacht van de gemeente te krijgen:

"Kijk wij organiseren van alles en hebben
veel verschillende organisaties die gebruik
maken van De Schuur."

Er was ook veel tegengas tegen het kaarten.
Omdat er in die tijd gedacht werd door tuin-
ders: "Ze zitten ons geld hier op te zuipen."
Dat verhaal komt voort uit die mannen die
op maandagmorgen schoonmaakten en

na afloop dan nog even gingen kaarten en
daarbij een borreltje dronken. Vanuit het
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Het DOC-team; De Ondersteunende Commissie, is het op een gegeven moment
gaan heten. Bep Baltus was daar de aanjager van. Voor die tijd - we spreken nu

1990 - organiseerde Bep dat allemaal op eigen initiatief. Hij vroeg aan deze of

V.l.n.r. Henk Berends,
Dick Jansen en Peter
Beenen.

Het klaverjassen
is ontstaan vanuit
de onderhouds-
schoonmaak-

groep met Jan

Weijers



bestuur werd er op aangedrongen om dat te stoppen.
Latere schoonmakers hebben nog wel eens dat verwijt
gekregen terwijl er toen helemaal niet meer gedronken
en/of gekaart werd. Daar werd ook wel eens misbruik
van gemaakt. We zullen geen namen noemen. De mees-
ten van hen zijn niet meer in leven.

Er moesten meer verenigingen gebruik maken van

De Schuur en die kwamen ook: de schaakvereniging,

de ‘Franse’ club, de wijnclub, de bonsaivereniging en

de klaverjasclub. Dat heeft er mede toe bijgedragenndat
Ed meer voor elkaar kon krijgen bij de gemeente wat
betreft vergunningen."

Meer verenigingen in De Schuur!

Peter en Henk vertellen: "Ed van Dam was een heel po-
litiek gerichte man. En een van de grote voordelen was
dat hij heel makkelijk mensen aan zich kon binden. Daar
was hij een kei in. Hij legde een hand op je schouder en
dan wist je dat je aan de beurt was. Hij had niet alleen
kritiek maar gaf mensen ook wel een schouderklopje als
iets goed gedaan was. In die tijd hebben verschillende
mensen ook hun horeca-papieren gehaald. Wolfgang
Stern heeft nog een poosje in de klaverjasvereniging ge-
zeten. Maar na een verschil van inzicht stapte hij eruit en
zijn wij — Peter en Henk — er ingestapt. Toen Bep kwam
te overlijden hebben wij het helemaal overgenomen.
Dat was in 2010. Wij hebben de bingo’s toen voortge-
zet."

Het allereerste feestje wat hier gegeven werd kwam via
Gerard van Oostrum. Hij zat destijds bij handbalver-
eniging Swift en zij zochten een locatie. Dat werd dus
De Schuur. En via mond-tot-mondreclame is dat gaan
'lopen'. Bep Baltus, Dick Jansen, Huub Geven, Henk
Hessenlink, Elly Donselaar (de partner van Jan van Vliet)
en Bram Lolkema, zomaar wat namen van degenen die
de bardiensten deden.

Waar bleef je nou?

Bep was vooral de man die alles organiseerde. Een
bekend gezegde van Bep was altijd: "Waar bleef je nou?"
Als je met Bep om twee uur afsprak en je stond dan om

Bep Baltus (1) en Gerard van Oostrum (r).

vijf voor twee voor De Schuur dan hoorde je alweer:
"Waar bleef je nou?" Hij had destijds ook een slijterij,
daardoor wist hij ook veel van drank en alles er omheen.
Zo is het speciale drankje wat bij de nieuwjaarsreceptie
geschonken wordt een erfenis van Bep Baltus. Ans heeft
ervoor gestreden dat die traditie nog steeds gehand-
haafd wordt. Henk weet te vertellen dat het recept
afkomstig is van een vorige werkgever van Bep, namelijk
het Amstel Hotel in Amsterdam. Daar werd dat drankje
geserveerd als cocktail.

Nu is er helemaal geen bingo meer. De
laatste drie jaar was er steeds minder ani-
mo. Je kreeg vijftig inschrijvingen en uiteindelijk kwamen
er dertig man. De kaartavonden daarentegen zijn nog
steeds goed bezocht. Naast het klaverjassen wordt er

nu ook gejokerd. Eén keer in de veertien dagen is er
kaarten op vrijdagavond. We hebben 16 vaste jokeraars
en 32 klaverjasspelers. In het begin was het vooral vanuit
de tuinleden en dat is nu anders. Heel veel nieuwe
tuinders weten niet eens dat er gekaart wordt. En de
jongeren hebben andere interesses lijkt het.

Peter haalt nog een laatste quote van Bep aan: "Je kunt
het niet iedereen naar de zin maken." &%

ANS SCHARRENBERG |
PIM VIJFTIGSCHILD

Bep was vooral de man
die alles organiseerde.
Een bekend gezegde van
Bep was altijd: "Waar

bleef je nou?"
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ACHTER DE SCHERMEN; 100+ VRIJWILLIGERS

Wie zijn ze en wat doen ze

De Biologische Tuinvereniging Elderveld heeft meer dan 100 actieve vrijwilligers!

Dat is kostbaar want zonder de inzet van vrijwilligers zou de vereniging niet zo

actief kunnen zijn als nu het geval is. Wie zijn dat dan en wat doen ze zoal?

en aantal taken en teams is in voorgaande
nummers aan bod gekomen, zoals het winkel-
team, de kwekerij/tunnelkas, de Biologica, het
Romeinenteam en de website. Er zijn nog veel
meer mensen actief en ook vaak achter de schermen.

Schoonmaakteam

Elke maandagmorgen wordt er door een groep van
voornamelijk mannen schoongemaakt! De hele schuur
wordt aangepakt: toiletten, de keuken en de vloer wordt
gedweild. De technische zaken zoals afvoer en elektra
worden aangepakt. Er is iemand die altijd de afvalbakken
leegt op de parkeerplaats en in het park en het afval
wegbrengt.

BTV-markten

Er worden flyers en grote advertentieborden gemaakt,
neergezet en weer weggehaald. Bij alle markten worden
kramen opgebouwd en weer afgebroken.

EHBO is altijd verplicht aanwezig tijdens evenementen.
Er wordt volop gesjouwd met stoelen en banken, zakken
potgrond, kratten met plantjes. Dat gebeurt met zoveel
enthousiasme dat een uur na een markt er al niets meer
van te zien is.

Bar en keuken

De bar is altijd bemand op festiviteiten en op iedere
zaterdagmorgen is er altijd koffie en thee. Wie koopt
dat in? Ook tijdens werkdagen is er volop actie in de
keuken want al die werkers willen graag stamppot eten
na gedane arbeid. Achter de bar en in de keuken zit een
heel team mensen dat voor al het eten en drinken zorgt
en de keuken schoon en bevoorraad houdt.

16 50 JAAR BTV ELDERVELD

Pompenteam

Elk voorjaar worden de handwaterpompen opgehangen.
In het late najaar — voor de vorst — worden de pompen
weer weggehaald. De wintertijd wordt benut om versle-
ten onderdelen zoals de zuigers te vervangen. En verder
worden ze nagekeken of ze nog wel goed functioneren.
Bewegende delen worden gesmeerd en indien nodig
worden ze ook geschilderd.

Onderhoud park

Aan ons park wordt op verschillende manieren on-
derhoud gepleegd. Het grasmaaien gebeurt door de
gemeente. Verder onderhoudt de BTV het park zelf. Alle
heggen worden aan de buiten- en bovenkant gemaaid
door BTV-leden. En op werkdagen wordt er groot onder-
houd gepleegd.

Activiteiten

Er is een commissie die nadenkt over de activiteiten van
het jaar en daar wordt heel veel werk in verzet. Kraam-
houders worden uitgenodigd, vergunningen aange-
vraagd, sprekers uitgenodigd enz.

Bestuur

En dan is er natuurlijk het bestuur dat plannen maakt,
vergadert, administratie uitvoert en al die taken die

erbij komen kijken. De ledenadministratie, artikelen in
plaatselijke kranten en bladen, financién, contact met de
gemeente Arnhem en met andere aan ons gerelateerde
bedrijven en instellingen.



De Schuur

De Schuur wordt verhuurd aan anderen, ook aan leden

die er een feestje wil

len geven. lemand is daar contact-

persoon voor en houdt bij wanneer De Schuur beschik-
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Postbezorgers

Er zijn vrijwilligers die keer op keer alle Biologica’s ver-
spreiden door Arnhem en omstreken. En dit jaar extra
werk hebben aan de verspreiding van dit blad!

De lijst is incompleet, en alvast onze welgemeende excu-
ses als uw taak er nou net niet bij stond.

Heel erg hartelijk bedankt voor alle vrijwillige inzet! &2

DE REDACTIE
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PROFILERING BTV

The most wonderful
time of the year

De BTV organiseert al jaren een kerstmarkt; meestal tijdens het tweede

weekend van december. En vaak is de hele markt in Dickenssfeer.

Kerstmarkt

oen ik (Ineke) pas in El-

derveld woonde hadden

we nog een hond en liep

ik vaak langs De Schuur.
Er werden dat jaar kerstbomen
verkocht; het zag er zo gezellig uit!
Later, toen ik lid van de BTV was
geworden en mee ging doen in de
activiteitencommissie, werd het idee
geopperd om een kerstmarkt te
organiseren. ledereen was enthousi-
ast en de rest is geschiedenis. Zoals
met alle evenementen die de BTV
organiseert, wordt er ook bij deze
markt veel werk verzet door veel
vrijwilligers.

Sfeer en gezelligheid

Inmiddels is de kerstmarkt een
begrip in Elderveld en komen er
veel bezoekers, waaronder veel
wijkbewoners. Het zorgt voor sfeer
en gezelligheid en het is voor veel
mensen vlakbij; een ideale plek
om even langs te gaan. De kraam-

pjes, lekker eten en drinken en dan
natuurlijk de muziek maken het een
hele leuke markt. Voor kinderen is er
een verrassing van de Kerstman en
zijn elven en vaak een leuke knutsel-
activiteit.

Sinds een aantal jaren doen ook
Scouting Schutgraaf en de pannen-
koekenboerderij mee, waardoor het
hele complex één grote kerstmarkt
is geworden. De Scouting verkocht
ook kerstbomen en die werden zelfs
bij mensen thuisgebracht.

Een heel bijzondere en sfeervolle
markt was het toen het begon

te sneeuwen! Het zag er sprook-
jesachtig uit. Het maakte het wel
moeilijker om met de auto te komen
omdat de dijk erg glad was.

Kerstkoor

Bij de eerste kerstmarkten begon
een groepje mensen spontaan met
het zingen van kerstliedjes, vooral
Engelstalige Christmas Carols. Dit
breidde zich de jaren erna gestaag
uit. lemand nam een gitaar mee en
iemand anders een trommel. Ook
wijkbewoners sloten zich aan en zo
ontstond er een kerstkoor.

Het repertoire groeide en de lied-
boekjes werden steeds dikker. Uitein-
delijk werden er twee verschillende
versies gemaakt: een A4-versie voor
het koor en een kleiner boekje voor
het publiek zodat iedereen mee kon
zingen. Helemaal feestelijk waren de
uitvoeringen in Dickens Style waarin
iedereen speciaal gekleed was en De
Schuur ook in Dickens Style — com-
pleet met grote achterwand — een
prachtige kerstplaat opleverde.

Oefenen

In de beginjaren werd er eigen-

lijk nauwelijks geoefend, iedereen
kwam bij elkaar en via ons-kent-ons
kwamen er zo ook muzikanten bij
van ‘buiten’. En vervolgens werd er
muziek gemaakt en gezongen.
Vanwege het 50-jarig bestaan van
de BTV in 2025 is het koor ook als
project-popkoor ingezet tijdens het
jubileumweekend, wat nog meer
zangers en muzikanten aantrok.
Het kerstkoor heeft in 2024 een
apart optreden verzorgd voor bewo-
ners en hun familie in een zorgin-
stelling en is dit jaar teruggevraagd.
Inmiddels is er eind september al
begonnen met oefenen en zo tegen
december zit het repertoire er goed
in. Ook bij de begeleidende ‘band’
is het inmiddels duidelijk hoe we
een nummer uitvoeren, iets waar in
het begin nog niet echt over was
nagedacht. Het koor is supergezellig
en ook dit jaar hopen we weer op
een hele sfeervolle en drukbezochte
kerstmarkt!

Wij zijn er in ieder geval klaar voor:
Jingle bells, jingle bells, jingle all the
way, ho ho hoo.

INEKE SHAW |
PIM VIJFTIGSCHILD



PROFILERING BTV

Nawoord van de redactie

Wij hebben met veel plezier vier nummers van dit jubileumblad gemaakt,

de vier seizoenen van het jaar met een bewaarmap.

e wilden een zo goed mogelijk over- SITA zorgde voor de prachtige vormgeving; vakwerk!
zicht geven van de BTV in de loop van  En dat het blad ook daadwerkelijk werd gedrukt. Ook zij
vijftig jaar. We hebben veel mensen had een collectie mooie foto’s.
geinterviewd en oude jubileumuitga- JORINE VAN KEULEN en WIM VAN DER VUSSE
ven bekeken. Vooral de interviews waren leuk om te hebben een aantal artikelen verzorgd op het gebied van
doen. We vonden het ook fijn om de mensen die ons biologisch tuinieren.

zijn ontvallen te herdenken door een artikel, hun naam
en/of een foto van hen te plaatsen. Wat is ons opgevallen?

We hebben ook een conclusie kunnen trekken: door
de verhalen en geschiedenis heen ontdekten we dat er
eigenlijk twee stromingen binnen de vereniging zijn.
niging in beeld proberen te brengen aan De eerste stroming richt zich met name op de activi-
de hand van ‘De Schuur’ en de vele activiteiten. teiten; de bar, de keuken en De Schuur en minder op
Ans Scharrenberg is hierbij een zeer behulpzame bron (biologisch) tuinieren.

geweest; zij kent bijna iedereen en weet precies wie wat De tweede stroming bestaat uit tuinders die de nadruk

en wanneer heeft gedaan binnen de vereniging. Zonder leggen op lekker in de tuin bezig zijn en zij zijn minder

Geschiedenis van de BTV

We hebben de geschiedenis van de vere-

haar kennis en inbreng was het ons niet goed gelukt. betrokken bij activiteiten van de vereniging.

En binnen deze groep zijn tuinders die veel meer nadruk
Biologisch tuinieren op biologisch tuinieren willen en andere ideeén hebben
We hebben ook aandacht gegeven aan biologisch tui- over hoe het in de praktijk kan worden gebracht. Ook
nieren en de vernieuwing van inzichten op dit gebied. met betrekking tot het onderhoud van het hele park.

Binnen vijftig jaar is er erg veel veranderd! .
Onze wens is dat biologisch tuinieren, aan de handvan ~ Compliment aan het bestuur en de vele

deze vernieuwde inzichten en wetenschappelijk onder- vrijwilligers

zoek, verder wordt doorgevoerd binnen de hele BTV. Het sociale aspect van de BTV is indrukwekkend, vooral
in deze tijd van ‘ieder voor zich’ en vereenzaming.

Wie deed wat? De vereniging verbindt mensen met elkaar en wij

We zijn elke maand bij elkaar gekomen voor overleg en kunnen daar met zijn allen zeer trots op zijn!

uitwisseling van ideeén. i

PIM heeft leuke artikelen geschreven, mooie foto’s We kijken samen hoopvol uit naar het '.-rﬂ' ifl/

gemaakt en uit zijn verzameling gehaald en ons vaak volgende biologische jubileum. &% k

aan het lachen gemaakt. Zijn vrouw PETRA zorgde voor

de heerlijke recepten. ANS, SITA, PIM EN INEKE

ANS en INEKE schreven artikelen en interviewden
verschillende mensen.
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